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Jak testujeme
Vidy dikladng, poctive a pro vas

Co odlifuje nase testy od jinych testh
rvefejfiovanych v komeriénich madiich?
Neplatime je z prijmuo z reklamy, protoZe
reklamy nepfijimame. Testy vwyroblkal

g polravin si platite vy sami tim, e si kupujete
Casopis dTest. To zajistuje nasi nezavislost,
Stejné dilefity je ale 1 nas pristup

k samotnému testovani,

B Testy neproviadime jna koleni® v redakei,
ale vidy si najiméme a platime laboratoie,
kterd majl potfebnd vwwhaveni a védomnst

a mohou provést viechna méfeni a zkousky
tak, aby obstaly i jako dikazy v soudu.

B Sami si vybirame, co budeme testovat.
Mepfijimame #adné veorky od wroben, vie
nakupujeme v béznych obchodech, tak
jako vy

B Vyrobky vidy hodnotime podle toho, jak
dobte plni svou tunkei, nikoliv podle wiétn
technickych vidaji, ale podle vysledkil testh
simulujicich jejich skutecéne pouzivani.

Www.dtest cz

1 dfest 42000

Spoluoracujems 8 labaratofam

v Cacké republice, Evrop, ale
nepliklad i ve Spojanych stétech.
WEtSinu tastd provadime epoladénd
3 raromavanymi spotfebitelskymi
arqanizacami, jako @ Stiftung
Warentest v Ndmacku, Which?

va Welké Britanii nabo Consurner
Raports v LS54

i

Maga pofadevicy na kvalita wroblod
jdou Easto nad ramac povinnych
poZadavkl. | pfesto objevajerme
rmncEstyl wyrobkd, kieré napinl ani
rakladnl pofadavicy napifiklad

v oblasti bazpaénosti & zdravotni
nezdvadnosti.
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A Bfivy 2l Kelegyid Alies ng pas whodiia,
focdir i v &ldnkn o pebaiich, Lteil mus! 2 prae
diid e [ Test H-12L seheadil sloon mare
meldidn slovem d¥em v fdeti o ndpinich
peatise, Frofisrelg kel Viclae se pfizaal,
M AN }'I-\I.III indcidborom, [T s ] I:.l|'|'r'.-5.|.:rJ-r.ql_,I
Fotravindizhy kompos Je pouden, oo je diem
o e o eormeiaodo, o R ol keblibe ebe sie
porand koleffa s cltrisopon marmealddon,
zato & lahodaugn, meraikoogim £ ryblizo-
ol o, Wenechaio femm o tom
Ficlama samotneho o piznaia se, 28 Jsen
ppra seheolite, neb jsem tokd poudenrd,

T eierzudel i jrme se od Alive, F se drielo i
tary Jpekafsid” ophladloy o tem $e sl nuer-
reediclon & Ee mdnit oghladke, § kdyd fe e al
necer Apztied, @ ona fodedife o, nel Poteao-
neifsky kompes peoabs, nemohou redoklof,
nybE Ministerstoe remdodisiod

Fra ndeching pipodly pRipoman, 2 mi-
zuem mormelids se mehou Senadmmil pouzy
2 jerwan bkl 2 pomeraend, limetek,
prapl, prostd cibisoogeh plodil, sarmen
dFem fe vphrozen ostitndms oeesl Nomdt-
nete-ii, & st nddyekn Jadll kobiihyy s noorme-
fidow, mdte pravde, Ale jen do rokwe 2004
Fotom u# o byly a fsou kobiihy (@ feruvé pe-
Chivf & e, Za fuhis 2mdne mobon B
toue o jefich marmelidord historie, Nekdyy
n7a. .:-:!H.'l:'rl'J.vr:F|.:rrr||:.'fr']'mrl'uhjj'u:.|].¢.|-;1|_il ?rr].:lu.'r'u.ll;l
protiak s priched! pomernde A praotode jim
mee chutal, 2adall sami phpravopat protiok
# eilrusd, flend nozeali mermelode no poedest
fdoule, portegalsiy marmelo. Pred tak dloo-
foet i repochgbnilelnow kistori! sklondy
civopesid predpisy ble o sleso mormelido
ey hredily powze o Jenam pro cihsy.

2o by Gesit Ministerstup zemdddlstul
teehle nepealo na wddomi? Kde #a, prooda
hude mékas Hnas, Phoodnd pekafsid” oy-
ik pochsi = roka IR o v ni pouily
ndzen marmeeldda byl v pefddkn, jende pH
reisiedngeh novelizacich, postedel byl
i latodni o v, 2 nikdn = mindstarsnsg ne-
upedmai, Fa marmakida d nenl mamell-
dou, ngbed ddemaen Tokds Lo odwimne
intedewnd, alwy se pex prA seaselizael iilasky
it ciFem nezogemrdio
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Evropske
spotrebitelske centrum
Jak je dlezité mit vizum

)

ECC-Net

P¥i cestich mimo EU si dejte pozor, zda pro zemi, lkam

s chystiate, nema Ceska republika zavedenu vizovou poavin-
nost neho jakd jsou ohecné formalnd ndleZitosti pro vstup
teshych obEand do zemé. Ani informace zahraniéni cestovni
kancelare nelze wEdy brat za bemoo minci, n@amuoseji totiz
platit pro Eeské zdkaznlloy.

Cerpa mira katdého, kdo chee letén do dalekyeh krajin: na le-
ik ho nepust do letedla 4 on zhstane domas, anit by se mohl
kdekoli domdhat vrdeeni sevch pente | s dmin problémem se
lidé pbracejl na Evropske spotiebitalské centrum. Nastalé pro-
hilcsrey sonaviseji s o, 2o s Bdo neekontrelovali, 2da se ma
vatap obéann G do cilove semi veahije vigowd povinnost necho
jake jsou podminky prowstup do dang zemé Mnohdy mide byt
kot situace doslediken pflisnd ddvdey v informaes: pofada
tele mdjemdu.

Prave tak to bvlo v pidpedd feske rading, ktera si objednela
wijeed s ndémeckon cestovni Rencelaii. Ta ve svich informacich
pro teestniky zajezdo wradla, %e vizum peo vstup do cllové 2emé
pwenl pot b, Rodinag se cilile poslkesena a poZadovala vmcoend
pende, k Eemuo? ale ntmecks spoleénost nebyla povinoa, Cos
tovmnl kancaldl sice obeend md pordnnost zkemiler Bdns Infor-
movik o formalitich vstupu do seme, kde se adjosd ma
uskutecnit, aviak némeckd soudy dogly k zavin, e se tato po-
vinnost yrtabne pouze ke informeaect peo obéany stdtu, kde je za-
jeted primérnd pabizen, v daném pFipad? na podminky pro vstup
din zemd pen nmeckd stAtnl pidsludntky Ty ze vialk pies anah
EU o sjednoceni pravidel za strany jedootlivieh tfetich sttt
mofiou od podmingk pro ostatni obéany EU lisie

Pen piestipy na navaziajic lety © nekterych zemilch, tees nb-
vkl wiza wyZadufi, nen tranzitnf vizwm potfeba, pokud j= pie-
srp nskufatngn v ursitd casowd Ihirts (aaps 24 hodin). Micmaneg
tno rrifize platit powen peo pEpad, £ mon ety ovedaeny na jedng
letence, a nemusi W plade, kdyf je nevazojici let zakoupsn sa-
minsta i, Kelagtni pozornest jo tieha winovat pri cestowin
g d&tmi, & nutnd oveli, zda dit® noosl mit vlasml viaam £ delsl
nalaitoyti.

PE cesrovin do zaheanis j-l": eadin .-:['ll:'ﬂl'el‘l:ll ain talkd shm na
sabe a dileiitd informace ai dobfe owdfit. Informace jsaw do-
stupnd napFiklad ma webowich stednkach Ministersiva sabeanicl
G gpstupitelskhyeh aiadd jednotlivech 2emi,

Evropske spoidfebitelske contrum [ESG) poskyluje spotfebite-
tian informace o jefich prdavech na jednotném evropsidn trhu.
Pravniel ESC bezplatnég pomdhaji spotiebitelim fefit jejich
problémy s obchodniky @ jingeh semi EU Norsko S0 Fstandu.

Kartakty na ESC pro CR: acdress: Stapanakd 13, 120 00 Praha 2
g-mil: pgeficoicz  elelor: 255 366 158
W e opEtvapotrekital oz
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Kabinet kuriozit
(aj ochuceny cajem?

Cormny Eaj Lipton ¥elow Label Tea mé dvojnilka,
Eters jer s alm snadne zaméanitelng obsahuje viak
o 2 % mand Caje, 1 kdyE sacky maji stajoou hinol-
anst. Dma 2 % va slndant zamfnitelnghn deojnila
aahraguje arama. Oba Liptony, jak 100 %, tak

= 83 % Caje, maji stejnou krabitku tada Flute barag,
stefrea cent a9 regdl Lefi vedle soke

Jen skuretny puntiCkaf, skome by ge delo fei
hnidopich, dokate v zéplaveé blafiho plsma na
zadnd strand nhaly abjesit, 2e jeden 2 Eaji jream-
matizovany & druby nikoli Jek jsme tek pfevreceli
krahicky 2e vsech stran, povdimli jsme siina
preadni steand obalu jistaho msdilo, Spociva ¢ jedi
nem detailu, a tim je piitomnost & nepiitmnoost
anglickeho slovka JAavouned”, Zatimeo aromatizo
vany Lipton je cznaten jako flevoured black tea®,
stoprocenimni je | black tee”. V anglickém slovnikn
s peed boesloom favoured ossli ded mognosti,
Bud to mife znamenat achuceny, enebo s pidehutl
Sdm vimobee oviem potraving cenatil jako o
Lizovany Sorny Eaj', jok stoji na jing strand obalo,
Takie ochuceny nebo aromarizoveny? Tof ofiiek
pro zdatndho anglittingfa,

Samntmé arvama ¥ feshém slofenl svrobku nent
gpeciikovino. 2 tevm v anglitting a politing viak
wwplivd, Ea aroma v Eaji bylo vyrobeno opit @ Gaje,
Ao Jnearatbanion postupen’, kdy se 2 vwmadka-
afeh SGajowych listh ziska esence, kKlerd se pEidd do
cajoye smisi phad Zonsdnou slapon suiend, V dei-
timd axtsnje wwear trest, cot by oviem znéln pilis
obwlejné Al ut byl daj Cejem ammatizovany nebo
nehneendy, da se tn v kaddam pipade primenat
% nndanl diivi do lesa. Bojde-li o tahle dal, modna
ga dodkéme I remu ochucendho rumam.




I telefonicke
poradny

Zowougil feem zbed o intemne-
il ehicleodiy, ale g ey
2ROl mi neryhovomo
CidaroigiT fsem ol g
aptinusyg a shod uedil Pro-
dejoe mi jefid neposial panize
FpEr, Ji pr e pende ata-
noverna ndjoka hota?
Stonislan B
|-"|‘|'||:‘|4'!_||‘:|’! i povinen et
zaplacendé finanéni pro-
stiedley nejposdiji do
A dnd ol odstoupent. Jedng
se nejen o kupnd cenu, ale
rovnéE | oo oaklady nodo
danl, které jste wwneloEil pid
objednani zboéi. Vy nesets
pouze naklady no vricoeni
2bodi Zpht prode|ol.

0 ekt Erovbovdlen se tAkrdl
pyskytls vada nahdend MY
tFetl refolomus frem poFddoal
o prdesnd pands, poknd bude
rdn azndna. Modefes relda-
rcet ey Pl padu opdd wned,
ala penize mi pepndl 5 tin,
e se nejednd o starow oo,
Jelikod vFdy dosle k oproes
Jiree s bk Mdn ne
ol pends norok?

Pl tiiek i
Cheansky zikonik hovat
0 projev vady, nikoliv o pEi-
cindeh, ek vady rpisnbily
Spotfabitel nenl cdbornil
& nedokéde posondit, co
i :-'.l:ll_‘l.-ﬁl'lh'l:lih Frotn & 0
suzuje opakovéni vad a je
hostejnag, 2ds se jednd
LR RIFA E:-|"i-,’:ir|:|.'I krerd [u?l::r:-h[
navensk stajnou vadu,

Telelonickd poiadng pro spatie-
baka (& K olsgare) ve yaadni drvy
od 9 do 17 hadin na telelanmim
tigle 2% 149 009

Podvodne
e-maily

PFifal wim do schranky
e-mail, ve kbterdam
odasilatel slibuje wihiu
v laterii, prevod diédictwi
Ci shvitle placenow praci
z domova? Budte velice
apatrni! Tyto nabdidboy
nebjvaji pravé, anaZi se
Z viE pouUZe a janom
wylakat osabni Gdajoe,
vitetnd informaci

g kreditni karté Si
bankownim actw.

Pachatels oomailowvgch pod
viadll [gou velml mazani,
Podwédsnl Hal je testo jejich
praci oo plog vk, a o
precl velice mskovouw. Pod-
sresdrriced burigi ma eIty o v
viarji micanvdchy ok ltees Lidi
trépd, nebo naopak alibugl
il v Lokeril & nefekand
dédletl nebo dohibe place-
ol praci 2 domova. Podet
podvodndch e-mailt ma-
rikath, stajnd ko podty
téch, kteti jim nalatél
Soudasnym hitem pod-
vesdnik json pecady dédic-
bl & mmajetku ze zabranidl,
{Casto pitom vefaduji ni-
jaky poplatek slnuicl
Lk dhradé netfskanich obifE,
ot wde slibuji odmanu. %a-
kladni =neky tohoto typu
podvadu jsou vidy stejnd,
Jewlmudh e e vl ko Sdsrki
pendz tekajicl na vyplacand,
proochrang vicch sidasing
|1_l|i'-::]'_ jrnuind udefor Litjean
atwl, pdesllatel je ochoten
podalie s oovynosy, Typicke
e, 20 mpotétku stedl pouze
adallt tislo bankovniho it
Medivfujte sprivin,
ktere vam slthu|i velké
wihry, podeztels levng shol,
odmdm za prevod ciziho do-
dictvd neho po vas chtéj pil-
spivelk na postifens

0

Casopis dlest spustil na
gvych webowizh strankdch
sek waanecitesl e zpned-
wesdna-ermaily, KIBra e rasje-
nom wEnuje zaludnostem
c-rrdilregch podvadi, ale
soulaand nabizl i jejich pro-
wvifani. Podvodngé a-maily
jmnu Elenfiny do kategorii
podle nejéastéjsich bypl
(pfevady majotkua, soutiic
i by, snadnd wdElky,
wztahy, zazratng sluiby,
pojcky a inwestice s uecda
i pfikladl a upozornénim
g hrazicl nebezpeadi

4]

W pfipadé podozfeni no pod
wvizdny o-mail modeie kontak
tovat poradenskou linku
dTestu na talefonnim &isle
2089 128 008 & wypu il
a-poradny na weeddiest.oz,

v roEvalovyeh zemlch G na-
sakené pfirodnimi katastro-
fami, pokud nem@ts
dastaternom jistaiy, 20 s
rdnd o organizac. jed vam
poskytie dnstatadnsg =-
riky Mereagijie na pode-
zhald e-mailove zpravy,
ejich® ndesilatele neendie
au nichi neni dén ani jingf
podstetng divod, prod by
wihim adogilabe] el [||'|.-;|'|."|'I
wprévi. Nesdslojte s
osohnf o jind Odaje prosted
nictvim jakochkoliv eomaile
wvvch zpraw. Neplepos(lejie
podvodne ¢ maily dal,
Snadno se vystavite nebez-
petl, ¥ budete podezirénd
& aulomstyl skl 2pra

Monitor

Prodejui padiva miji od stpma
vrhlagkow stanciano uvadat
na pekalsiych vrobcich,
2ia jzo Cersted wpeceTd ol
poEmearan s G dopacend ne
zmrazaného polotovany.
leest v tutn povinnost e
zormil v rdmei svaho srpno-
viho vwydand & k témetu vydel
Fiskonmon Zpedal,

Pediva lupujems viichni,
i proto ok mjimala novd
pewinnost ohehodnil, jeji
dodriovani a wplatfovant
v praxi v dinu foskych
medil. ¥ reakcl na tiskovau
zprdavu dTestu informovaly
0 LGni pies ded desitky
wahil | nékters tlidna
deniky, mimo jind zpravodasj
skt weby ihned.ce,
tnnova.ce ct2d.oe,
sktuadoees, tydencz &1
rozhlas.cz Podrealng fnfor-
mace 58 nhjevily talkd
v HELSném wwddnt deniku
Blesk. Tamatm sq wénnvaly
rovndd weby zamétens
na Bastronomii ko
REATLEASTARLITRATLLE,
stranky zaméfend ng zemé-
kst a poteavinabarv
AgEnRAVIgarniEcs & na
obchod a skonomiku jako
jakzuladnomatmaloahehod. ez
B MONEyMag oL,
Zpracopdng & oguitim
vkt o ngil rridiedif
spoigdnost] Anopress [T

nase testy
na RadioZurnalu

kazdy Ctvrtek
po 1t hoding . =
=

RadioZurndl
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Papir snese vech-
no, fika se nad

obsahem tistényvch T
novin, Toté# réeni Clever
plati i pro ohsah s

Cinsky &

papirovych sacku vy ' AJ (&2 : " |

b E]IZJH:[]‘JJ_IH}:'TT'I
cernym cajem, jak
ukdzal nas test.

V nékterych byl
pfitomen Gajovy
prach a dfevwnate

casti stonl. B R —
Analyzy odhalily — L M
& L

rezidua poesticida

v 13 ze 17 éajn,
které jsme testovali.
V jednom vyrobku
byl maximalni limit
pro rezidua pesticidd
prokazatelné pie-
kroten. Laboratof

"| = =
zjistovala i hladiny @ @
rakovinotvornych
polycyklickych
aromatickych uhlo-
vodikn.
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cermymd dajfl ne

Qid England, hl pravy Eﬂ-rn'r

0 ) a I.'.-|Im-:|"-
g _||nn Zoild |u_1|;nkn

na pades é.nl!- pokud vaim al-a
nebude vadit jgho wvelmi svitlé
Esiarava,

wistanl budoucnasti & plovoneich Gajo
virch stk v pliprevovaném napoji
patiivalo v minuionst k oblthengm kea
tochvilim povertivwch penl & divelk,
Wida, o co v dnsgnd uspéchane dohé
prichazime, kedyE misto volnd svpancho
taje lowhujeme v harké vodé Gajf porco-
vany v papirowvch sadeich,

Piu papdir nosd do Gaje vidon, ot jo
ke Sleadd védcl, pokud by ndm do ny
virobei podstefili nfjake smed", M-
fame ale sakek jeitd zasecha rozstilh-
nout & jeho ahaah wvaypet do sklandnd
misky nebo ma bild papir, abychom s
hier bl dobie prohlédnout. Pres tak
zromngli bvality sitkovansého Gaje
nadi hodnotiteld, U podle vehledu se
i poznat, 2da byl Saj syeoben 2 ind-
notnEjElch mebo 2 podiadngSich Gasud
srlimanisho Safeorniko. Tedy = 1isti neln
Edeenatyeh sastie stonkn, pEpadnsg
mélo cengnaho ajového prachu.

Pekndrme rovnon, B me tnstnvs-
nymi veorky 17 Sajd prevfeh dernych
porcovenich nedli hodnodteld vehla-
dowdt voedily, [ krdsndbo, jednotndln
vzhledu = mendim mnodstvim prachu®
(Lipton Yoellow Label Tea) of po vice
divwvnatvch Sslic vice prochy® [Kaof
land Crande / Cevlon). Ma péitomnost
Glaciki' a Gajevaho prochu, ey
snfze gvatra, poukdzall hodnotitelé u &
2e 17 testovanych viroblkn, tedy takika
v poelovin® piipadd, Byly mesi nimi jak
levme supermarketovs faje, tak drahe
enaCkowd witoblow FRHomnost dfavina-
Lvch FEst prozeadi ndpadng svieds
hama amesi 1 viditelng kouszy divenas-
ih stonkd o Fapiki.

Vyhlagka je talerantni

Pildavinim méné hodnotugeh ddstl te-
jovmilan s vgrobci nedopoudtdji nideho
nelegilniho, Geslad vwhlagka Minister
stra zamadélstvi & 3301997 Sh. ze ke
Foveditd G stavl dosti libordne a oo
dell éa] do jakoscndch tidd. Piimés
stemki nezakazoje, ba anl nespeclf-
kujen kolik jich v praveém Sormém Saji
amil baft, Taks nbsah calového prachu
nefesi [ kdvE trio ménd hodootng Gasti
zakdzane nejsou, phesto je informacs

o jejich viskytn spotfabitalsky dilati-
tym voditkem, Podle toho, jalk Gaj vi-
pada, se da ndhadneat, jalien wini,
it a harsu ede kv $ala poogalitl
viodow, Senzorickd zhousky to potvedily.
Uyl mejehitnajs daje raled nejpokmeji
vypedaly. Hvirobko Dilmeh Cevlon
Gold. ktary byl v suchdm stewn po roz-
Traleend jerend, jednnbng o hezpracho)
hodnotitald po degustact weedli: Jeden
w neflepdich, prjemnd s, s chot,”

Jde to i bez , klacikd®

L1 dvou wyrobko hodnotitels wislovili
pledpoklad, 2e pli jejlch zpracovand
byla poudita nova technologie zveana
CTC, wof jo specialng aprova Sajie do
gackl. Plednostl takoo spracovansgho
Satjie jor jobo rychl welubovind, nales je
vieliatn sl o silndjsl Metods wmedfiuie
apclehlive adstranit faplky a fabrov
listi, Spodivi ve stoojoviém nastEhand
dajodch lHstd na mald kozotteeraedky
& masladrofn svinovanim, fermantac

a sufunion CTC technolesie (Crushing-
rozamlet], Teavine-roztrhantd, Curling-
syinovani) byla podle hodnotteld
LEejmé pouita u testovanych Sajl bil-
ford Hlack Ter a Almad Tea London
English Breabkdast Tes, kter? so taks
profnjoaal mezl crva e najehutmajiich
fajin Do eryrlisthn Analistn v senzorice
hodnotitald jeicé zaiadili Gld England
a jid zrlnéngd Lipton.

Do sknpiny sansoricky htie kodno-
cengoh Geil petidl Billa clevar [/ Sinsky
E::'lj. Hagna 51'11:“" E:r::,.'|||r'| ! Pl'fl'l.':!;' E:r:l'r'l_'::'
faj. Zbdrajlcich dasst testovenych vi-
robki mle kealitu primermon a velmi
11III:|_11.|'_I'||I.I|.I I'..||'|it-

Drobny, ne vEak zhythy

Porcovany Gal ma prod volnd sypensmu
whodo v kratil dobé loufent. Casova
tspor jo na druhe stmnd vwkoupena
slabil viand, eimnt plndmu rominuetd za-
brufing: fltrasod papic. Pripomeime, $o
spuju papirovych sEcki se ve virobd uza-
virali teplem a tlakem, lepldln se ® dismduw
zelravorni needvadnost pouEival nesmi

o

Domici spotireba ldess

Ackali jo piti Eaje GSimnym prostied
ko proti cdpolednim depresim, jak
ujiEtujl Britows, kel sl ho daeajl tra-
digni o patd vpodveler, v Cesku konzy
mace Gaje klesa, £ posladinich ddajd
Leského statistického dfadu [CSU0) wy-
piyvi, ¥e kaddy Cech v roce 2000 v pri-
mary spotieboval 0.2 kg Sape, zatimco
v roce 2009 to bylo 0,3 kn. Plasto si £aj
abhajil swa misto mezi poloEkami
spnifebniho Kose, kiery sloud K vg-
pottu inflace, a do kterého C5U za-
Irrmepe 20 a sluihy & najpefiginm
abjamiem irkebe Konkeeind Sa) Sernyg
porcovany ma v tisicibodowé stupnici
spnifebniho koSe viho 1,246815, tedy
naceld 1,25 ¥.. Pro srovnani: vaha
zrnkové kavy ve spotiebnim kodi inf
1, 773885, ralimen pivo ma edbin

16, 695885, NejwEtdimi pijaky Eaja na
SOl jsou Turai a lrowd, ¥ abon zemich
by e Blivell raind skan@emuji 2,7 ka.
Britové = 2,1 kg na obywatele & rok jsou
colosyatowd ok, pficem? 96 S wypi
teho Saje sl plipravujl ze sacka.
Pramen: S50, FAD

Cal v porcovaném balend musi byt
drobndjs, ledy nafesany na mensi
kousky ned ten volnd sypany v kra
blfce, aby =2 dal pil strojovd eyrald
presnt divikeval a ndpli s3cki méla
jednotnon hmatnost. Dalfim divodem
e i zmindnd kratil doba pipravy,
Yotili kterd 1 ho viastng kupuwjeme, Ale
el by to byt fai, nkkoli jeho peachowd
zinethy, Kters se usazujl pod tidicimi
slty v tovarndch nebo na doé beden péd
dnprave taje vnlng sypandhn,

Telikof dejovnik jo emotickd dieving
tenpickahn a subteapickahn pasma, ne
kasdy u nadg i, jak vlastnd vvpada,
Cajovnikovd plantaE je dehratnd podl-
vand & nekonednemi zelenymi sy,

» B 1

Jak testujeme
predrehny postup testu Eermych Saj
najdsia na wawediest.calcaja

Jak hodnotime
araficka sklacba celkoveho hodnasent
kwality Sermypch daji

Ity 20 % =n
Jadouci latky 40 % [=———
senzorcks hodnogeni 40 5% [
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Jak prpravit &aj

| ten nejlepsi caf ma2ame anléit pou-
fitim nevhodng vody, zgjmeéna velmi
terde. W oni rozpuStdne nerosty wytvanaegi
g triglowinami lieatlinng polylenoly} z4-
kaly a srafaniny, nalew nepfijarmné
trmavne a je zakaleny. Zeala nevhodng
isou vody minardlnl, zvlasté 2alezité,

a vody sycans oxidam uhligitym. Ma-
thalyy parer pliperae Gaje by rmely byt
sklanéné, porcelinoweé nabo narazove,
proauteant jen k remetoe 0faelu. Pripra-
wiljiarme-h &aj « mildkerm, lijarme Saj dn
mléka, abychom zabranili sraenindm.
Caj predlufuje pasabeni vitaming ©

v pifidand citronova E(8vE. Kolelho cit-
ronu je navic indikétoram, zda Eaj
nechigl umdle doharven, destlize Saj ne
zesvdtll, aignalizuje to pliddnl umealého
Brar retivan,

0 diest 3200

Pravy je pouze z Cajovnilu

Za ta) se podle faskd potravindiske wy-
hlggky povaZuji wywrobky z raznych
bylin nebo sufeneho ovooe, tedy nejan
2 tajovniku. Choete-l mit [istolu, 2 wyp-
chozi surowinouw pro vyrobu £aje byl &a-
jawinik, tedy rostlina s latinakyim
nazvam Camellia sinensis. hledajte na
etiketd slovo pravy™.

-I:‘.aj pravy o bl wyrohen nejen 2 lisio
Eajovniky a z jeho wyhond £ pupend,
ale take @ jpmnych S8510 rdfeenatbech
stankl, popfipadé mofe jit n jajich
kombinaci.

Cermy, zeleny nebo solong? Ma elikelé
vidy musite najit jedan z téchio 1 wy-
razd wa spajen & ndzvem pravy £aj.
rnacuje s jimi nikald adrdda, ale wpe
gob zpracovanl daje po sklizni. To zna-
mand, zda a do jake iy ¥ nitm
proBéhila fermentace, cof jo v BiEng
praxi | ve wyhiadce udivanyg, | kdyl ne-
pfesny wyraz pro oxidaci tislovin
Irastlinng polyfenaly) obsaZenych

v Gajowvych listech. My jame testovall
Eaj pravy Eerny, ve kterdm slowvy wy
hilgdky probehla pling fermentacs.
Tarmin oolong s ufiva pro Saj pravy
polofermeantovany, V Eaji pravém zale-
nérm farmentace naprobehia,

Piidéwvat aroma nebo vani k pravamu

daji se smi, spotichitelé viak na 1o
miwal byt upozornéni. U arometizowva-
nitho Eaje s« blizkosti ndzvu wwidi
garomatizovany™, u ovonénaho tajo
miwgi byt oznetenl ovongng®.
Cehuceny &aj jo smasi taje pravého

& Jinymi wyhlaskouw povalenymi rostli-
narml. Podil praveho daje wiak suusi byt
wyBEl ned 50 T hrmotnosti verobku,

K Gaji lze piidévat napiiklad matu, jas-
min nabo ibigak,

Uviadit zamépisny pavod Eaje wyhl is-
ka neukladd. Zda je taj indicky, sinsky,
cajlonsky apod., Zjiistime jen v piipads,
kel B wrrhiee s4m o wveda, Meni 2aka-
Hing michal Saj 2 rienyah abilasti

i zemi. Jestlize na wirobku najdems
armaten ganglicky™ ve spojesi

5 dajem, neznamsena to zemi pdvodu,
ala odkaz na tradici z dob, kdy £a) do
Evrnpy worili britfti nbehodnici pao
rmicfi, zatimeo rusky” daj dopravovali
Rusowd: o sousi.

Gramaz porcovanych Eaju v nilevo
wirch satoich se 1l & tak mnidde byt
wvareny napoj v Salke rixng silneyg, Na
krabifce 5 porcovenyr Sajem venujte
pozornost nejen hmotnost celkovdho
absahu, ale | hmotnesti jod notlvech
porci. Mékdy bywd jeden selek malo

a dva uf jsou mos. Mami testovang
faje mily hmotnost porei od 1,4

da 2 .

Daturm minimalni treanlivosti je povin-
ey dadajem na etiketé, Cim vedale-
nefdi je, tim l&pe. Odbornicl teedi, 2e Ba)
by 52 mifl spotiehovat do roka od zpra-
aovani, pak ud Ziraac na Bvaling. Daturm
wyrohy vEak zpravidia nezjistime, nent
povimnym Odajam.

Framean: Veilades imgiersivd Jenndadlerw
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leters pHpominagjl v ploty Listy po
dobné vrhovyin, ale s pilovitym okra-
jern, mstow mo valvickach v ndkolika
patrech moad sebou, Mejeenn®jE jsou
mladsd srdiéka” na vrcholu, Clm jsou
listy oo srdifka vadalensjs, Lm jsow
gtarsi, ménd Slavnatd a mend hodnotid
Fid sklizml se otrhavajl Isty = pétl horndch
pater, kazde & nich méd svij odbormg
nazey a taks finou cen. Napiklad lis-
bim = prvniho patra se Fika Oange
Fekoo, Mesouvisl W ani s pomsranti,
ani & aranZoeod harvow, ala s princem
Crangskim, sterd si fa) 2 tochto kvalit-
tiirzh st nesmdrnd oblisil a eetadoeal
he Blown pekos pochas 2 Sinstiny a ne-
piakladd sa Vireaz Orange Pekos jsms
na FAdndm = testovanyeh Saji nenasli,

Carny je fermentovany
L rhaned Eajost lsrky se msi dostal ke
zpracovani jeité v den skliznd, Nejddle-
EiLAGET Sasth eprnbyy Gerndho Gaje je e
Ferrmentaee, cof jo siee nepresng ole
v oboru i v potravinédl=ke legislative
hivind: udivanyg temnin pro oxidaci chio
rotvlu a polyianoli [tHslovin). PEL
tomto procesuy s menl chemicke slo-
Eond o barva Gajo, BEbom lecmentac: jiz
suvinets listy nebo [elich Sasti ze ceploty
oleole 30 °C o Feend viblost toavnon
i ATl e novd aromaticky o cho
towd aktivnl Lathy A% nékalll hodin
probibajich roentace se ukonéuje be
pelnym fnkem. Plefermentorinim sa
fa] 2ndél a stavd se nesxportovatelnyim.
KEvality lermentace 51 povEmli § od-
notlteld v nasem testn, & tou dvon
veorkin Za pEkné fermentovany” ozni-
il Ahmad Tea London English Break-
fast. Maopak u Billa clever / Ginsky maj
wvelli, 2 je mEénd Eroeniovany, § po-
endirnkcan Ju cinskych hafng™,

Alarmujici nélez pesticidu

Fayd wn 50, Tetech minalahn stoleri
zadel cheamicky priumysl nabizet prvnd
syntaticlé pasticidy, nikdo netwlil, kem
Ak o povede [iE o dvacet Tet poed &) se
symbolem pobroku v zemEdélstvi stal
pEfpravek DIV, klerd seomasoe? ponsl
val na hukenf hroyzich Skidden, ¥ 710,
letech se ale jli 5 konetnouw platnostd
videlo, 2 prvnd generace pestisidd,
DOT & dalsl chlorovane pesticldy, [sou
nebezpeding, protoke se v prosthed( ne-
oobourdviaji o akwmuolujl s v polravnin
fetezct, v Fadé memi byly postupneg raké-
wam Voroce 2001 byla ve Stockholog
podapsing privnd sivezod mezindrodng
tmluva, ktaron se ¢ snudasnd dohs re-
pudujer vroba, pouZivani o wwpousting

i Fvolniho prostfodi deasdvacen e
sickyoh, perristeninich organickoch
latek (perdstentni = schopnost zhsts-
vat v prostEedi po delsl dobu base
zmany].

Pesticldy - pHpravky na hubant
himezich Skidet [insektcidy), roetota
[akaricidyl, plisnd [fangicidy], plevala
(herbicidy) a dali - maji dopady jek na
Fivornl prostiedl, tak na lidské adra;
EL dlowhodahénm sestavant § nizkym
vevkam existuje hoebs namend plod-
nost, ity alergies, wvajord vady
raknvina. | kdy?: mazi steategickymi cili
je sniZowvind rizika nabezpadl pro zdravi
a Eiuntni prostfedi, nalrzoeeini nejoe-
bezpetndjiich latek bazpeingjEimi
alternativami, zlepiani kontrol zaméise-
nvch v disteiboet a postivini, vie pi
zachovdni nutné ochrany rostling phad-
stavujl pesticidy eolosedtovy probliom,
Liadeli s, 2o se poudivaji ng 55 % eemid
délské pldy, vietné cejovnikonich
pliantidi,

A protofe Cina je nevatiim vivoz-
cem Gaje na avets s nejwriil spotitsbou
pesticidd a protode sespotfebilol
7 ohall g2 na vwimky nedomd, kde byl
Saj vwpistowin, rozhodli jsme se nic ne-
ponechat nihodd, W nuom pesticido-
véam lralitku”, ktery jsme pro Gale
pipravili, se ccitlo potencialod pfitomn-

nych 256 Litek, kuerd jsme v nich hle-
cali, T kdyE naprosta vELSing nepiokeo-
ftle man detebes, plesto jame va 13
wirobcich nékierd pesticidy smchytils;
namétand hodnory sa polvhovaly od
piod stanovernfmnl maximalniml Hmiog
netbo mirnd nad nimi, avEak s ehledem
k rozdifend nejistord mekend jame
namehli prohldsic neshodw s Llimity,
Taden visladek viak byl prokazatelng
nepripste Al tak o onalk, nalesy
jEme v hodoocend testovangeh Caji
enhlednili.

Kokl mzidini spdmi prsticidi na-
bidl wirobek Teekanns Ranni galek,
2 inhn insekticid acephate se jiz blizl
eyropskému meximélnimy Emitu, Ragi-
dua pdti riznygch pesticidi byla zjig-
tina v are S Geeng & porcovany; joden
z pestoidd phekrodll meximélnd limit,
taleEe sichy s tmio Sajem by se vlasinn
an puliy ani nemely dostat, Madlimitng
hodnote byle neméfena u pfipravku
proti hinyzim kadeim, imidoclopridu,
kterdho v gajl byl 0,121 mgdkg, pdl-
demd evropsky mexlméind lmit dnd
0,05 mges, V Evropsked onii soostaboj
z trhu Saje za [=5t8 ni2sl nélezy imida-
clopridu, e jsme namdli v nasem
tezstu, Do unijaiho systdmu nychldho va-
movAT peo potrasinyg a krmive RASEE
s v fervenc s ndlezem 0,069 msr imi-
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darclopsdu K dostal Gaj # Ging, sodrie
ny pil pohrandénd kontrole v Lotyesho,
Fasilka byla vrdcona spot do Ciny,

Lt ofekival, 2 vedcenyeh sisilek
z Evropy zpét do Ciny bude mnohem
vice, probode od Servoa letoSnibe roko
podléhd Snsky cal zesilend dfednd kon-
trale ne uederpch mistech vatupu do
zemi B

Ry |ame se seznamovall s aveop-
skvmi maximalnimi Bmity rezidui pes-
i oemobl jsoe si oevEinnout
srancwvane kndnoty u samy endosnl-
fant [akaricidy, inyekticidy], ktera do-
slnwa Jtrtela” 2 Pady - S0 mekg.
Endosulfany se 2 pirody te2ko odhoa-
ravail a je o mich zndameao, 2 pEl dlowho-
dAnbe eecpnzicl mohen podknzevat
hoermondlnl systdm. Malezli jsme j= v
velice nivlkich koncentracich v Sesti
Eajich fod LAY do 00710 mge) -
Saga, Millord, Lidl Lord Melson, Twi-
nings, Ahmada Teekanne Segm apiso-
hem paradesem je, 2o endosalfany se
nezml wyakytovat v détske wiivg,
minfan s ale viskytowal v Gajl, kieey
se détem podéva. MiZeme s= pours do-
hadovet, zda stanoveny wrsoky lmit
el fakousi alithou rozvojovym
zemim, ndhkud se ta) donsddl.

Disbrow aprivo ji, 2o exisiuji Saje
b poesticidd o Ze we v Beskich obeho
decl dajl leonaplt: Dilmeah Cevion Gold,
Zlaty Salelk Clussic, Tesco / Black Tea
& Spar Cayvlon.

Rizilkkova osmitka polyaromatickych
uhloveadilki
Polyovklicksd aromaticks uhlovodiky,
Castor s 0 mich v posledni dobs hovoil,
e hizmd spejeny 5 koufam vyam-
pujicim = komind dombd, elakimraen,
teplaman, pramyslovieh nhjekh § 2 ey-
fukn ant. Dal&im, walice wommamngm
2drojem, pomineme-li Xonteminaci ro-
srlin bmisemi 2 ovadudl, mohoo by ne
spravni prilovand, uzend, padend,
smakend potraviny ale i nekoalitng tuky
i olejry ceredlie. fe cyto uhlovodiky
mohou bt 1w Eajl, mnohé zfejmé udivi.

Eoetisione ovedudf sivwhicd dan
i Lo, kde bychom to pedekali. Jende
u £ajd nemusl jit jen o ovedusl, zdrojem
kesntaminace mdgs bt | kouf, pokod je
il sugent fermentovraneho daje pou-
dwvan pimy ohi'ev a pokud dojde ke
kontaminaci spalinami, Polyeyvklicks
gramaticks nhlovodiky |sou vdedypil-
toaone, rocbodujict jie droved komntami-
[Ece pukravin,

PMrokazacelnd karcinngeani ndinky
se vzl k 16 polyveyklickym aromatic-

@ diest 3200

ks whlovodikoim, kieee se v polmvi
nach mohou v detekovetalnfch mno-
sbvich syskytoval, ¢ mich pro kemplexni

chargkterizact kontaminace je doporo-

denp sladovat 8 reprezentanti, mex
nimiEE syemamnd mésto saujimid bemso-
[alpyren. Pouze pro tento dosud bédng
sledovany marker - identifikaéni znak
wakfie karcinogennim polyeyllickymi
avomatickyml nhlovodiky [son stane-
viny maximaln limity ve vwhranyeh

potravindch; ohilod pilkrmy o ostaing
piikrmy pro Zojence a male déd, pofa-
teini a poekratovaci kojenscka vwEiva,
wietnd podétedniho a pokratovacihn
mleka pro kojence, dietnd potraviny pro
wvlisini latebne aéoly urtend spocidlng
pro kojence, olaje a tuky (3 wiilmkou
kakaového miasla) uriend k pEima lid-
sk spotFubd nebo k poukitl jalo potra-
sinowd slodza, ukaning a ugens TnasTe
wirobky, svaloving uzendeh ovb o uzene



produkiy rvbolove, svaloving neoze
nych ryb, neuzend korvEl & hlevonodc,
ml,

PEL testu Sap |ame postupovel ve
shodé 5 Eveopskim dbadem pro bez-
prtnost potravin, kbery pro Slenske
graty wvdal doporutend sledovat v po-
travindch nejoebezpetndisich & poly-
cvklickych armatickych ubilovodiki,
piefpadng alaspos 4 2 nich. A protodea -
mity neexist, tak powse na vidomost

divime Sonéet rivikevd osmitky se

u testovendch éa)d pohvboval od 8
[Tesco S Black Tea) do 356 pgpdag (Kol
land Grands [ Ceylon], Porovnat ale
miteme obsah benzola)pyrenuy, {ehof
nmximilog Emity ve svbmngch poloovi-
nach s& pohybufi od 1,0 [potraviny pro
kojence a malé détd) do 10 pp kg (miEH).
MejniFs obsah jsme namdaiili v -
rabkn Teseo / Black Tee 09 ug/ke, ne-
opak nejeeEEl v daji Kawlland Grunde [/
Ceylon [72,5 wslkyl.

Jak widan, i 2 pohladn polycyklic-
kich aromatickich whlowod ikl existuji
v boealing Eapd medily, eo® jsme takias
zohilednili pri [ajich hodnocenl.

Povzhuzeni a antioxidanty
Hledébe-li v Eed kedeinoveé povebnzent
4 plirozeny zdroj antoxidantd, =t
unltte | nade dolsi z[isteni 2 informaee
Sudené fajovd listky obsehujl vice ko-
fesin et kiva, avdak v samorngm
Sl jre o makones mochem meénd e
to dano tlm, 2e ne rozdil od Kdry sa
poudivd mald mosFstel mstling Obsah
kofeinu jsme zjitfovell v 1 ml nalevu,
kiery [sme pilprevill 2 1 g Saje & 100 mi
vioddy; pelivboval seod 0,18 [Z &ilok
Clazsic) a2 po 0,34 mg/ml (Ahmad Tea
Louden), Bofein 2 faje posobi jinak nied
2 ki, Uinkey kofeinu 2 kivy se projovi
michle & tekd rychle odeznd. Knfain
© Eaje plsobi pomaleji a po delg dobu,
Y oposlednich dvow desetiletich aa
hodnd mbovilo a jadté mboeed o valmpch
radikalech o antioxidantech, Vanikla
dnkonce antiocddantovd cenrle, podla
niE miFe wvvieny obsah antioxidanti
vl stranv piispivat k pravens veniku
a rnzvaje fady cieilizadnich charah,
Tk teoris wisk nebyla v epidsmiolo-
gickyeh a zajmana kKlinickpeh studiich
aeala poterrans, Micmdnd, s9znam
stravou piijimanych lEtek = antioxi-
datni akriviton jo nezpochybnitalng
4 to pladeviim v prevenct vaniku a roz-
vigja kardiovaskulidrnich chorab; w os-
tarnich, zejmans naderowche bijent,
nenl vzigh mez pifjmem entaidantd
a jjich proventivoim ofinkem dosta
fotnd prokdsin, Sdrojem antioxidantn
by m&la byt zejména zelanina a ovoce,
idealnd cow 600 5 dennd, pHcems
pomar zeleniny a ovoce by mel Enlt
PELblEnE 2:1 a fast zeleniny by meéla
byt Lepelnd spracovand, Ugivat antiogi-
danty ve formeé doplitkl steavy se nedo-
poratwi, davodsm jo moioost jojich
neEidoweibo prooxidatnibio pasoboen,
Wirznamnym rdvojem antleddanti &
Eaj, zeleny vice net éecny. V nalevech

]
Od muSelinu lk papiru

Wynalercem Saje v s3tku byl amaricky
abchodnik Thomas Sullivan, kiorg

v roce 1504 zadal zakaznlkim zasilat
vzorky Eaje v pytliccich z hedvabndho
misdeling, aby ufetill za drahé ple-
chovky, Mekiali adbératelé nedopatfe-
nim wlogili vzorky rovnou do konvice

& wielow vodow, Mylng pradpaklacdal,
e nowy obal ma nahradit perforované
kovowva vajicko, v kbarém s& Caj obwykla
piipravaval. Nowvinka s ryahle djala
zejmana v restauracich, protoie s vaia-
nim faje bylo ménd prace. Sullivan tak
A sedm nApade skitacnd eydailal,
dokonca machem vice, nei puvodné
ramyslel BAcky bayly v deail vielikas-
tech, velky pro konvici, maly do g48lku.
Hadvaki bylo pozdéji nahrazeno lew-
e &L gdrou, jenke ta pliddeala Saji pa-
chut Brithr, proslubm milovnikdm
Gaje,  tabao wsidvaly wlasy na hlave. Fr
costich po UESA senacd satky nsklibali
& doma v Britanii pak sve piétels daato-
winli daditsroymi historkami o amaerickém
zplugabu sarvircvani Caje. Pilesto =i sal-
kowveny G&) cestu do britskych domac-
nosti nascel, Ale stalo se tak af po
drube svatove vilos, b&ham nii gl na
ndj 2vykli anglicti wojdci v zakopech,
Wlastni produkei Saje v sddcich zahdjili
Britowvd « roca 1953, To ul e ale na wy-
rohu pytlickd pougival filktradni papir.

U mag ge g pood ukel porecovaniho Saje
zadtalo v rooe 1864,

Framen: UK Tae Council, Histaria Sajaviho
sdfky

trstnvanyrh tajl, peipravenyeh podle
pukyni e obeleck, s jejich obsakh
[sprvaend antimedd acni kapacita) pokg-
Tnwal nd 37,1 [arvo 7 Cernd &) pn
1045 myr As100 mi (Ahmed Tes Lon-
dnnj. Arkoliv se antiosidatni kapaeita
pohvbovala v pomérnd Erokém ro-
mezd, poveakuje 2 2a typickou pro fa-
joumilk. Dhsah antiosddant je otk

v rostlindch ovlivoén fadou faktord -
intenziton sloneénilio sitend, odeidon,
Tokalitow, poskosenim rostliny [pi po
Ekozenl pradukuje ne svou ochranu
vice antioxidanti), Nesmirnd ddleziy
e teks stupsn fermentece, dobe lou-
el pit pifprave nalevy, pomér mezl
vedow o suchym Gajom o podobog
Mirng ni2& antioxidacnl kapacita newng-
povidid o powkit mend kvalital surn-
viny, stefind tak oejwySsl antioidetng
kapacica newvpovidé o poudicl t2 nej-
Yvalitnd il suroving =
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VWznam antioxidanti

ve vyZive cloveka

Llde wmoaivall recldecd v kaddém oleam-
il svdho dvota pdd 2iskavanl energla
& Fivin AvBak v ele mids probibat

I nedadonc] meldans, Bimk Inteiatoey
json volng radikaly a nékiera dalsi oxi-
dacoi Einidla, Predeviim volng radikaly
[#om v Bads pidpadn tenfeny v orga-
masmn amysdng: slouil jako (znadko-
vate” podkorant thand, tiastnl se
nkwrany nrganizmu proti bakreriim a po-
dili se na naktecych bunédénich signél-
nirh pmcesach.

Ve adravdm organizmy jsou tyto pro-
casy repulovdny a lokelizovény. Rovoo-
el mohou narusit vodfsl 2demje
voloyeh radikall (znelibténg ovedull,
cigaretoey ko], sodjs iniciatory je
jich weniku, maps wltefiadosd @iiend,
nebpo jié probihejicl patologicke pro-
cesy, Probi nedidieci oxicdac, Kieroo
mohou tato ceddovadle v nekterych piil-
padech inlciovat, ma Hdski organlsmus
k dispoici kaskado obrannych mecha
nismil. Jako prevence veniku voloych
cadikali se uplatfungl prodeviim pro
Leiny schopnd vzt ionly kovd o tim
omazovat jeich pisahand. Potladand
aktivity jif venilkdvch vologeh radikaald
& dalzich oxdovadel amebs jefich re-
dukel zajistujl nékbersd enzymy a che-
micke antivxidanty; nékterd si lidsky
neganismis syntethou)e (napifkland
kosmzym O, witsing = nich je viak pii-
jimana stravou (zejmans tokolnoly,
askorhows kvsalina, kavotennidy, flave-
icly & fenolove kyvsaliny], Nezastupi-
telnd milsto v antioxidadni nbrand
neganisi pak majl taka opeaeng
mechanismy, zejmeéna oprava DINA
& Fremd inetng smet,

Diajde-li k narngenl rovnovehy orre-
nigmu v disladku nadmérné tvarby
nedddoucich oxidacnich cinidel noho
nedostetatnsho obranného mecha-
pgim, dechied ke vaniko stavu nasden
rthon cncicla faf sires, |-',-::.'_l|.' LT osilad o
pofkozovény prekicky vischny blomo-
lekuly ejmcna lipidy a bilkoving ole
DAL

5 ceadadinim stresem |e spojovana
Fasdin vocmesnion, phodeviim Sardio
vaskuléarnd chorohy, nadoross bujend,
cubrovka L i 2, tvpu, nékler neuroda-
Reoerativid onomosnini jako Alebei-
roerova choroba, nékiers chomhy
souvisejicl s narufanim irounitng

b dfest 3200

ohrmny organismin projevujict sechen
nickym zénétem (revmetoddni artrl-
tidal, nekters ofni chomby a nékiere
dolE stavy, vietnd obecndho procesi
starnuti. e viak nutnd zdiraznit, &= za-
Limeo nikters & t@chio chomd mehou
bt skntelng gplsobeny oxidadnim po-
Slozenim bilkowdn, DRA G lpidid, v nE-
kterfoh jinych pEpadach je oxidaco
stras splie disladkem nad plidinam
patalogickyeh procest, Micmens

iv tEchte pHpadech oxidadni stros
dale prahlubuje zévainnst a rozsah
onenoenin

Mzl hilavmi ehinenbag respeltive sko-
piny cinenky, 1 nich? spoxidatni stras
podill, resp. mbie podilet pa jejich
vEniki, pati kardiovaskolami chomaly
a nddorovd bujentl. Pro venik nddoro-
vidho bujeni e obwykle rozhodujici po-
Ehozenl A, pFGem? inicidtoey tohoto
pofkozeni mohou byt rediace, che-
ricke mstageny, nekieee adeddne
genericko anomalie nebn nekioed oxi
detnd finidla, wietna valnfoh radikali.
Revebuodwjicd jo viak poskozoni nekie
rich KliGovych gent kontrolujiclch mist
bunak, jejlch diferenciact, Hzenouw smrt
neka oprivy DRNA,

YV minulostl venlkle tev antloddan-
Lol Leorie, podle nfE maZe sefseny
ohzah antioxidantd ve stravd pspivar
k prevencl venibu a rorvoje fady vila
zrninéoyeh chorob, Tato teoris nebyla
ale v apideminloglekiich a zajména kli-
nickich studlich meels potvrzena.

17 kardiovaskulirnich chorob byl
v et epideminlogickych studll pro-
kdzdn nepiimy vetah mez Koncentm-
cem nekterych antioddantd (zejména
vitarnin O, p-tokoferale a f-kamoen)
v krevnl plazmé, resp. pEljmem téchto
anticaddani [ale | nbaend Karnbenntdi,
flavnnaidi a calleayeh palyfennln]

4 promerovm rizikem veniku & rozvoj
techin ehoernk W rdmei Klinickyeh stu-
il viak mofteny piljem vitamind = an-

Pajrmen antioxidanty ge oznati]l
slautoniny, ktere zpomaluji nebo
mastawuji neFadoui oeadaci,

W poaladnich piibliing dwacetl letach
jzou celosyEtowd studovany piedewiim
Jako latky schopné pozithend plsobl

W arganismu, 8 to v prevencl veniku

& roovaje nékterych civilizainich chorob,
W orarmc toho wyzkurau se studawji
mjmeana antioxidanty piirozend
piitomné v potravindgch anabo

W pralraEvinach veanikagics pil pejich
Toracodanl.

]

Antioxidanty a prevence
Wznam strewvou piiilmanych [aiak

5 antioxidatni aktivitou ja, pies nEktera
sparmnd wpslediy, neepactyhniialing a o
pifadevain v prevenci vzniku 8 rozvoje
kardinvaskulirnich charmh, U ostanich
chareh, aejména nddorovaha Bujeni,
nieni wzteh mez piljmern snticxidantd

# jejich proventivnim Gfinkom v orga
nismu dostateing prokazan.
Antioxidanty by maly byt gfijlmany jako
soutast bafnd stravy, seimidna pak
prostiednictvin ovoce a 2eleniny. ldeal-
ni bychom mal kenzurmovat GOO g
owoce o zelening dennd, pliéemE pomiér
aleniny a cooes by sl byt plibling 2:1,
a tast zeleniny by méla byt tepalné
INracOvana.

& ghlederm na modnoet neédous ho
pronxidainiho pdsobeni jg dirazné
nedaporucovana paijimal antiaxicaniy
va formé doplfiki stravy,

tinxidacnim elzkiam g p-Karoleon v
Terrod daplnkn steavy whdy naprokazal
prEeveEnrivnl afrkt,

U nadorovaho bujsni se obecnié ne-
podafiln pealiizar veiah mezi pejmem
anticeddant 8 enifaniim rizika wohoto
onamornand. 1 kdyt v nékteryeh ste-
diich '::-_l.-"| |_'|H.':|||.-\’;r|f|i' vzl |'||:|::-f'. [Llatl
pifjem Havonoidl, lvkopenu nebo vita-
miinu G & kossentracs karotenoidi
v krevnd plazmd®) nalezen, Co feviok
zavafng| il v nékterych pipadach mnp-
seny pEijem (b karotenw formoo do
pliki steavy zvyioval rizizo nekierych
nadorovych onemocnénd (zviéstéd plic),
a b gejmcna w kofko, pravidelongch
konzumentd alkohalue u nekufabod
abstinentt mél (-karoten ochranoy
efukt], ale tuld napiiklod v osob vy-
ragns vystavenyeh primysiovemo
zowtiftani



Obeend neby] el prokisin vetak
ez antoxidadnl aktivitow 2jlatizelnow
u riEnych potravin G sloufenin g jejich
positivoim efektem v organismng, W nd
kterich pipadech sloufenlny a potre-
viny vykasujici pi lubormtoroim
mefend vimnamnow ancoxidadnd ekil-
vitu nesnddlly ukazarels charakterizu-
jici miru oxidatnibu stresu omganismo
g/meho nezvyiily parametey chavakoer-
wujicl antioxidatni obrunu vrganismu.

Roeprory, ktemd se ve studitch obje-
wiafl, mahea byt zptiscbeny fadou fak-
tori O néktanch se alespod stoudng
pen nhecndé povddoml mminime.

Wattehdavanl antinkldantoo o teavicim
trakiu je nizkd a mdda byt jestd sni-
frmn nedastaternyin wealnfmim antin-
xidentd = potrevimy: Ale | antoxidanty
nevsttebang v irdvicim tralon mofiwo
pozithend prsnbit na idsky organis
mus, 8 bo vyloudenim & pmezenim
nedbd o reeidace v travicin sk,
erimicna & fhstom stfost, SimE se po-
dili na prevenci veniku a rommoje na-
dor thesteho stFeva o konetoils,

Bachlost vstbebévanl bwvludovant
enticeddantd ovliviinje typ potraving,
prostfednictyim klend jsou peijiming.
Zatimeo = ndpojd |gou antieddenty
ryohle v trivicim Lrakiu vstfebavioy
i v dosledlko rvchldho namstu jujich
koncentraces v krevnl plazme caké
ryvehle @ ooganismu vyludoving 2 L
hych potravin s2 antlreddanty vatiehs-
vall pomale|l & w2ich koncentraca
2lstavid v plasmé svidend po dels
doni.

Rads antoxidantt maptiklad flavo-
neredy] e lidskym orpganismem povago-
vana za cizorods 1atky, a jako talovs
jEou 2 urpanismu cychie vyplavoeiny,
rasto e piedahazajicd chamicks modi-
fikaci, ktesd snidnie neho 2eela alimi-
nuje jejich antioxidadnd axtivitu.
rekrers antinidanty dokenee mehow
vkazovat tekd jistou cytotoicitn
(schopnost nific buaky), v fadé pHpada
epizohenon jejich proosidatnim pise
benim, k ndmuE za urédtych podminek
dockeie,

Dilekite jo taked widid, 2o dlowho
dobd vysoky plljem najekého antiox-
diase amide sniEil miry jobo vstfebs
vani arganismen.

Zuzann Réblong,
Ut onaigzy potroein o vgFHoy,
VECHT Mraha

=

fivot v pytiku

Jeste e paomatisju, ok se mij e
dtdlecek o hospode rozbasnil, lkdy? se
twaH v tval popove setkal 5 Sajem v pyt-
Tiku, peomatujons si te i jiny lidi o talky
hospods = to pamatuje - pofdd je vidét
nejazne| Hak na zdi, kde déde rozmaznul
hostinskyho, Ton tam byl ton debiog
nove] a nemél dosud mofneost saznamit
s s prudkou letomw mobo dédecka
osubnd, i kdyE 2 vvpravond ji endt
muzel, steind jako cele] okres Beroun.

Ditda pil w hospod® & 5 rumemn, po-
névads byl kroms reatak taky nachyl-
ne) k nachlazant, v ndktardch rafnich
obdobich jako tfeba pa jabe, v LELE, na
podzim a v zime (2508 nachelngisi. Ga)
5 rumen bo taky jedoon zacheénil phad
smrti, kdyE musel ve vanict prehat
7 ejlomn, [ak rad wyprdesl. Cajlon yla
hospodi = tanecoim salem ve vedlejsi
vesnii.

el nezEajirmalo, jakym apisnbemm
mu Zvotadérmej napoj pHpravujt,
Tilamis 2 Ty silnej jake aoha od kules
nikw. Proto ho tak welekalo, kdyE ten
nowve] witepak phed néj po obweild ob-
jedmives postavil skleniéku & horkoi
vodou, pandka rumuw a pyilik s fajam.
Ten byl Geda spis pelodenae] nel posta
siemct, e Blawns® Go Bya v nads na vsi
gwitova novinka, ned kterou kagda|
ohrooval nos - krome myho didesla,
kiters] to vidE] poprv v Hvoté

Co toma [ako bejt? zaival smasnim
hlisem, kdys s vepamateval 2 dleku,
a nahrade za starvhao Bartaka, kzervho
zaviull kvidli roekeadan socialisticlaibo
majothu, mu po chyilee vahand cellam
klldns wyapatlila, e e to voda, mam
a cuj v pytliku a Ze kdyE pFilo¥ ok

kil mavde s oo wyrehit Saj
& Frmem,

Caj v prtliku?! rozvzteklil se nad ta-
kovem nesmyslem dida o vyskosil we
#tdle A Zes mi rovnon neplines taky
mum v pytliky, ty vole! A vodu v pytliku!
nestacil v dédetek Josel besdil 30
uxkazu pytllk, ty pytliku! Korunoval
syou Licddu, Mo a pak popad tobo oo-
yiho viiepaka e houdni kos, rozmid-
zrnl ho po 2di & prastil tim sddloowe-
nym Eajem mas oGl Mevim, josti byl
terne|, hile), zelena) nebo ovncney,
fernim pre| co boli wic, ale myslim, &e
tenknit s to jestd tul peclivd nomoe
Tisovalo.

Tinak... no nic s nastalo, hostin-
skvho sesikribli a duli dehromady, ako-
At e pak mn nikdn netek jinak nad
Py, af se taky nechal rads zaviit,
Dewda pil eaf & romem a4, ale nesmial
v it - feda nesmal videt - & e udala-
ne) =& sdais, eviek tak néjak sehofk!
na eelef svit, kieraj pastupn® viechny
dobry wied zatel rozemilat na pragek
a etrkar jo do pytlik(, abey sa 2 nich po
prilicd herks vedy dal wyrohit &aj, kafie,
polivke, pulas, knedifky. .. Anise uk
todik negral & md he bylo it o s ety
Sy dtdsly solidorily jsem phestival
Pt £a) a neplju o dodnes, anl = rumem
ney i ani kdyby dostal v hodneceni Ga
sopisu dTest tilatedesat procent, tedy
dobfe, & dokonce and kdyby mn maél
wuchranit Fivot, kteroj jo stejn rose-
mlate| na prasek a vice méns v pytliku.
Tida v pytli.

Zdaf Bah!

Silenik Roseribawm
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Test
Domdci pekarny

Test pekaren pro-
kazal, e vétsina
dokaZe upéct
lkralitni chleba.
Ceny vyroblki se
ligi, kvalita chleba
nijak vyrazne.

I levna pekarna
dokaize upéct dobré
peciva. Poiizeni
domaci pekarny tak
miZe znamenat
cestu k vidy dostup-
nému, skuletné
cerstvemu pedivu.
Mekteré piistroje
trpi nedostatky

v obsluze a vybave-
ni vétsiny pekidren
nelze myt v mycce.

B dfest 3-2002
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dobrd rada

Kupte si domach pekdrnu, Aktualni
i mimuly test ukaral, 7o kvalita
téchio piletrofd sa pohybuje od
dobré po prdmérnow, akias vis
vitEing pilatrojl, and tBch lewmch,
nezklarme. Sazkou na jlstotu je
Gorenja BM 900 (dobfa, 2E30 KE),
draisl pekama s neatfelym desig-
nem. Ma skodu e jan to, Is nej-
wigt5l bochnik, kiery upata, vail jen
800 g. Drubau nejlepsi pekametd
s valmi pohodinou a snadnou

abs o @ Moulinex Una

OWI 10T {dobie, 2240 Kl ne)lape
53 ovlada Kemeasrood BM 260
[elodire, 510 Kah, Jadnd se o fy-
tedny, byt trochu hlugnéjéd pfietrog.
Pro valkow rodinu, jiF jde pifade-
whiimm o naklady, e hodi levnd
Gallet MAP2OT (dobite, 1510 KE).
Lpeihs poctive Bochniky af da
hrmatnosti 1250 g,

Vyhlagks Ministorsiva zemddtlsivi na
Firujlel od 1. srpna oznedit pediva podla
Loduo, wda je Eerstvd nebe so jednd
o ruzmeaiend, phipadat dopetend, pf
nesla mnohym zékaznlkim neblahs
puznani, Cerstvd petive abvs moohdy
pokledal. V mnoha supermarkstech
zilstita, 2e kromé ohyle|ného chlaba
a mublik a housel nenf Geested nic,
Cheete-Il nejake specialal pedlva, na-
piiklad chléb se seminky, mite smdlu,
Gorstwi nevedsme, nevyplatl s, za-
zadva nd persondin proddejan, & oty
L poifzenl domdc] pekarny j@ na swack
Meajleps konrealon je pleei piouzit
vlastnich sumvtn & i na kupnoand
smiési pro peteni chileba 2 na rozdil od
frrsteitha he®ndhn petiva a achali-
nédho pekafzkaho wirobku elespoi do-
zvite, oo do ni vitobee (nelpFidal,
Fofizont domaci _|||‘:|l.:'||'|'r_I.-'j.ﬂ.~ idesalnim
zpisobem, jak zaéit = nezavislosd na
kupossindmm pediva, Test ukazal, 2o kva
Titni pristm] vithe: nemost byt deahy
a f2 domaci chléb & jing petiva si tak
soavdng e piprovil emed kafdy,

Chileba potrebuje £as
Titn, oo jsme pef lestu pekanen hodno
il pedaviim, byl pochopitelng chléh
Kazda pokidrna mila s akol upder 15
drulyy, BBty tmey o slunednicowy
chléb [predstavovel typ specialaiho
chleba se seminky) jsme pelsli vEdy
podle recaptil, ktevd wirobes dodal
apolu s pistrajere. Pro ilustract, na
upefeni vioch testovacich bochnikd
padle okalo Sedesdt kilogrami ok
Kaida pekirna upekla kaddy chlak di-
kit pii pochvbnostach | vicekrat
Hadnntitels pak posuenvali celkowy
vzbled bochnlku, barvo a vehled kicky
7 wnRfEl Eanitkni stramy, Tiustot a rog-
nemarnnst sty ale taled to, 2da hme-
taci hik pekarny zhstal zapetany
v chiehy neho na sudm misis v pe
kérné Cilem byl samozfejmé rovno-
mérnd propedfany pfiméfens klanuty
|||:Ex'||_m:|.-‘:'|-l::|!'j' chich 2 dabin LG E
amési. ktery vykazoval minimalni
ehlodows '..';,:||,|_1.r. '|'|,::'.|,|,|j;'|:| s eminEili
i na chut a wiini, .'|'||}'|:'||-:'||1', mahli '.':,'||||,|
dit pHpadnsg nedostatky

Testowind pekarny jsou vebaveony
funkel rychlého pelenl. Pomoci nd 1ze
upéct chleba phibliing za jedm hodin.
Vsledky tohot programu ovism by
vall vwramme hord. Chl€b je = Eynetahn
tista a jako takowd potfebuje tas, Cim
diole, tmm Kpe. BeZoy cyklus pro switly
chileba tred neco malo pites i, peo ce-
¥ostr Z2
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Test Doméci pekdmy

domiie palcirmy

cana [KE
hodnoceni kvality

465

peieni chiela dobfe dobfe dabfe dabfe dolife dobfe daobfe
74 T 70 = B8 % 6 % 61 % 53 e
il chilah ++ ++ ++ ++ o + +
calazrmny chiéh 4+ ] + + (=] o +
chith se semeny + 0 0 o o =+ 0
patan 8 odiclanym aiartam + Q + = o + +
paifaba alakiricks arargla + ++ ++ + ++ ++ ++
haky rapréani v ahinha 4+4 44 e — 44 <+ o
obsluha a zpracowani dobie welmd dobifie  welmi dobfie  welmi dobfe  velmidobife  dobide dobfe
76 T B2 B % 82 % B8 % 7 T 7
fvalita zpracovani + ++ +4 ++ ++ ++ +
vl & pouitl ] + ++ ++ ++ ++ ++
dizpleg +4 = Lok 4 4 = +4
(O TA MO AN ++ ++ + =+ ++ ++ +
pfiprava pifisard o + + + ++ — +4+
hlisfinnst pri Andtani + o +4 ++ - =+ +4+
wyjimani chleba L L) o 0 o += 0 0
CHatan| + Q = o o + =
hezpetnnst welmi dobfe  walmi dobfe  welmi dobfe  welmi dobfe  velmidobfe  walmi dobfe welmi dohfe
100 % B0 % 100 % 100 % RO %, a0 % 100 %
wybaveni
daklarovany piikon (W) G156 T 505650 Sla9-5an 455 &an 505-650
roFmikny: welikn xhioorbicn » §ifka {omb I w w3y CR e ] L B Rt AL B IE il B e ] Al edd vy Sy uEHxIE
hmatnnst kgl B4 B4 B8 B, 55 B0 T.5
délka pAivodniho kabelu (zm) 137 a5 &0 ai 115 &0 &l
nastaseni hmatnoati chisba (gl Tan, 0 500, Ta0, M, L XL ML XL aon, 750, Tan, 1900, ML XL
glaul) ona 125
rychlé pedent 4 W ' T w ' w
udrieni teglitho chinha w w w w W W '
nastavent opedani iy o w L o Wt o o
iprava diami " w " s o ' i
davicovad piisad = x ' ¥ * = w
tepelng izalaoe pligié w w ' w W ' w
nndtaci hiky 1 1 1 1 1 z 1
pamidicka pro eyimani bk - - b 4 ¥ X x x
pamet pii wypadku elaktrickd enargie 4 " - " w P '
Sasti amywvatalng v mytoe = x x ¥ k] = =
bl rozpaEti hodnaceni wyasBiiiviy:
el -{lljhrﬂ 1:]I,'.I—HI,I LA = AN : ¥ na A
UTIECICTIE e IO R 1 :z:cﬁ;uj?vg r;El::‘II:I - ri:‘ﬁl'ru:ail'lﬂ::'ln;;;: LEZ?Z:;‘:L';::;‘;?;"&IE abaredy.
dostatedng 3820 3%

nedostatednd 15-0%
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vl mi dobie

B0 %

Ban

LB E R

B
74

750, 1300

e S LR S SR L S

walmi dobie
20 %

470
i B s
EAl
111

500, 730,
el
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T T T Y
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o

walmi dohife
BO %

BS0

B
BA

&1

150 100,
1250

(4

X5 K ML K K
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i

=+ (6]

=+ (8]

++ ++

++ +4

uspokaojivé dabife

5 % 65 T
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+ +

++ #

+ +

—_ [a]
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Q F

wolmi dobfe  welmi dobie
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980
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velmi dobife
100 %

B1E
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100, 1204,
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walmi dobifa
B0 %

GBS0
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100
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Wodamasi pakarme milele uodsl
pravidelvy, kKlanuiy chiab

5 rovnnmidrnan kiirkean a jrmno
stifdou 1GEnnnmjn, swithy chithi,
nzbo podobry wptseor ICka Delicea
g gdlaEeryrn stanem), & hulnou
himoty & gropadlgn stfadam

[Eta Delicea, celopmnnyg chighl,
Mutna prfatkrcat, fqwgskedly se
ligi  chleba od chleba™.

A diest 3-201

£

Panasonic S0 2501
cana: 3580 KE
dohia (12 %]

Kamaweod BM 260
s 2510 KE
dobie (70 %)

Panasonie 50-Z8 2502
cena: 360 KE

dobfe (GE )

w -

haulinex Une OWI01
cena: 2244 K&
dobie |74 )

'\-L

Panasonic S0 2500
cann: 2930 K&
dobia |11 %)

Gallgt MAPZO7

cana: 1570 K&

dobife |BH %)
ful
i

Bomann CE534
cena: 1660 K&

dobie [GF )



— -

I T'-
I |

Kenwmaod BA 3685 I:Iamu- BEIus?

cena: 3300 KE cona: 1620 Ki

dobie |57 %) dabfe |65 %l

Sencar SBR 530 ECG PCB 7285
cAnR: 1450 K cama; 1790 Ki
dobie |E& %) dabin {54 %)

Eta PupSica Vital 2147 Phllips HD 902040
caria: 3950 K chma; MEH0 KE
dobife |2 ) dabie {51 %l

Jak testujeme
poedrobny postup testu doemécich pekarsn najdets
na e dtest.co’pokarny

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnoceni kvality domacich
frekaren

petani chieba 65 % e
obsluha a zpracovani 35 7 1

Elmetralux EEM BU00
cena: 2760 K
dobde (85 %)

Eta Delicen 7145
i A0 KE
dobie (63 %)

Moulinex XXL Baguette
CAUS02330

cona: J000 Ki
uspokojivg |B3 )

]

B Pehamy zvlédnou piipravit
libovalng tésto {pozor na ma
shimdlni mmolstel piisadi.

K dal&imn praktckym funkeim
patfi program pro phiprasu
dZeir.

W Cavlkovat surovin (droEdi,
saminak, ofitkd apod.) je
praktickym, ale Sasto drabyom
pomocnikem. Maleznate ho
pisdEvEinm u nakliengh mo-
tlalu riadky Fanasdanic.
Cistatnl pakarny =i wa chyili,
kot jir Ifeha rden prisypat,
jednoduéa pipnow.

W Mejorakiiété&isl ja pouEitl su-
fervthin droddi. Pokrofilejgim
Iz doporetit droddi Barstva,
jor owierm rapotfehi jeho pri
i sprifvend natasowat, akny
t&sto dobie wwkynulo, Ze stef-
nizba cdivndu je protlema
tické pouditl tarstvsho droddl,
zvalite-li pro peteni Tunkci
odlodendho startu.

W Fio fajndmekry je urten
chilchowy kviisck, kbary si
snpgdno wyrohite 2 Eitna
imauky 8 dostanate nako-
nacny zdroj five hmoty pro
chleba tak, jak mid byt Mévod
pro plipravu kedsko nale-
znete na mnoha intermeto-
vipth strAnkAch, Kerd s
dom&cim pefanim chleba za-
by

W Peramn wyulijele nejen

k popusténi uzdy swé fantazie
pfi piiprave chlaka F rorlic-
rye:h Surensing ale i tarm, ke pe
potieba specifickych stravo-
wisticch mifwsekl. Typickyrm duo-
vodam [& padanl
bazlapkowdho peliva za po-
mani specidlnich smiisk,




)

65 domacich pekéren
na www.dtast.cz
Ma wwesn dtest.czipakarny
naleznete kromeé pekdren
ch v il ulost] takes
adky aktualmiho testu,
gzraml funkel asybaven|
pednatlivych pfistrofl; Intaraktivnl
databdze umoEnuie | vzajemns
parevnAnd jednotlivyeh wyrobkin

otestow
datailni
wEEine §

lvarriny LemBE SlyH hodime Proto jsmi
nebodnotili samotnen doba pFipravy
jednctlivich drohnd chlebe, ale funkel
odlvZendho starty, pomoct oif jsme
pekll sedtly chldh Wesledky petenl
5 adiloderdm startem zpeavidla odponsd-
daly wweledkim bz powgitf tétw funkee,
1 pekaran Moulines byl wisledsek horsi.
Celkove nejlepsl chleba upekla pe-
kama Gorenje, kbera za whechoy
Fhonsky petend miskala doleg nabn
vielmni dobrd hedopesnt,

ieleitid o prenamanal, £o 0 domaed
prekarmy melze nfrlhvart prilis stajnn-
rods vwsledlo [u téch nejlepéich mo-
dieli 2n kealita a velied hochnflod
v kagddm kola pecent LBy, tu k lap-
Almu, tu k hordimu. Chlsbove tésto je
shritka :5.-I'|.':|:' CTEATNISITS j::l:u:-:'“l r."l'kll'u:_."
je newvyzpytatelny Pekérna Moulinay
WEL Bagueibe sice wmi upiet § bagoetksy,
s chlebem s oviem pflis neporadils;
kritérie pro znamku dobie =plndl pouze
chleh svitly ostatni byly promdme o
podprimerne. Zmineny plistro] e navic
pomearne hludng a upedsny bochnlk se
% pekarmy Spalnd wwklapi, Chleba sice
upete, ala pHlis 51 na néam nepocht-
i FLEES

Pazar na mycku
Z hlediska obsluby jeme nala:eli ndkiersd

S potfabe elakiricke energie ja u pakiren
pomimd nizkd, Ma upedeni chicha spo
tiehuji v primdry 3480 Wh, cof odpowida
naklecim piikliZng duvd korumg. P pow-
Fitl odlofeného starte na masimum

13 hedln ge spotieba mirng zegd

o Gea 100 W,

nedostatky, Hoxlnotill [sme nejen na-
viady k pongid jednotlivych pllstrojl,
ale i dodavand odmdrkey pm davkovdn
pifsad. ¥V nejhorfim pfipadé boely déne-
kovac pomicky ledabyvle cenatany,
neslo s nimi speiend odmaH mnndsiv
popsané v receptech nebo recepl poka-
doval pridani tekutyeh prisad peod
1emik suchymi pomnet stefndn nid
straje. Mamisto jednoduche piiprery se
tal ¢ pEipravy chleba made stat 2dlou
havé petfen® za poufid vahy a mnod-
stvi odmeérek & néstrojl. A ne toma
mitloliela Sas, aejrmdoa RdvE s chice pi
pravit swi| dennd chléh. Mezl calii hif-
chy patfily bochnily vvdendnd v petict
nadobd [pozor, L mad nepilnaed, veLE
o teflonovy povrch snadno pogkadi-
telny Xovovymi ndstroji).

Za trochn patrand pled nakupem
atofl 1 zjigténd, zda a ktevé dastl peldimy
si moehou mit v mvGee ndadobl Po upe-
fenl chleha sice spreavidla stadi vttt
nadoby vlhkou houbitkou, ale mofnost
il v myCow jo vitand, £ testovanych ji
nabizl oz pekirna Sencor

Viechry pekirny sice maji tepalng
imnboeany plagf, nvsem pratnde o to
ek, Zahtivajl se. Povechines teploty
dozahuji nejyirie S0 %2 na pribladovém
akinlu, primerns se plash pekiemg ne-
ohfaje ne vics ned Y0 °C. I tak dopors-
dujeme opatrnost, rejménag meéta-1i
suldaad deri, ko 11:,.' r.“ir]_l.r [HI:-‘!I'II'I'I'-.':I:IH
jak tésto w pekarné roste. ®



Test
Fotoaparaty
$ yymennymi
objektivy

Fotoaparaty

s vyménnymi
objektivy jsou vol-
bou pro narotnéjii.
Profesionalové

i nadgenci se k nim
uchyluji, aby uspo-
kojili svou touhu po
vissl kvalité obrazu
a vits kontrole nad
podobou snimkii.
Vedle digitalnich
zrocadlovek se

v kategorii tav. sys-
témovych fotoapa-
rali prosazuji
mensi modely bez

zrcadel. Nestadi &
vam obyéejny

kompakt?

MNapovime, jaky

piistroj si vybrat.

M=t i-21 1




Folowd wim jde jen o bédnd foceni a ne
mate 2ajem pronikat do tail fotopratis
hlowbéji, klidod pddele zhstal u kom
pokii, Jestli o viak s ologralovinim
myalite vAindil, mate vedsl podadavkor
na levalitn soimka G choeele ol v
rofnéfiich svatelnsch podminkach,
uvahy nad pollzenim nékterdho ¢ kré-
lonvslest Eidy fotoaparatd jsou ma misté,
Swstémaongd intoaparaty skritka nejson
urcery jen pro ubvkld adely, ale pro
uzivatels, kierym je fotografie koods-
kem 4 dokonce peofesi.

Chky wikEim obrazovym snimaiim
tahlze]i weddi kalibu snimkn, sejmdna
it midgim nsvatlanl, Kutni nastaeeni
clony, doby expozice a dals] manudlni
funkee, precima s manudlng ostient &
moknost volit objektivy - to vie vam
wneEnl mit na podobe fvtopratii vatil
i |yt Tatoapardty samoziejmé do-
voluil fotit v autometckych G poloau-
tmatickych redimech a obvykle
mahizefi | mEng pocet pPedaastavendah
scenickyich refimil. To se hodf, kdyE se
choete plod soustiedil no snimanou
scenu a pohotove reegovat. A Bnl zeld-
tefnik nemusl piiiit zkratka. [ = plnow
autormatikouw fotl vELEing systémovych
fotcaparath dobie.

Objektiv podle situace
Jadnen 2 plednost] avstérnonvych fobo-
aparati jo jejich staveboicovd poval,
Proky avstérnu aa skliddaji 2 téla fobo-
gparvaty, vice & ménd Sleokd Skaly
kompatibilnich objektivi o dalsich
komponent, j[akoje theba sllnd@l blask
Ci ditlkova sponsl. Vo obchodach e set-
kite jak se sumostatnd prodaviony mi
Fatesaparaty & ohjektivy, tak s sadamil
ubsahujicimi Kromd fotospardtu i z-
Klardni ohjaktie vhndny pro badndhn &
ratinajiciin wiivatale. W tasti s zamb-
fujeme prdve na tybo tey, ke

Je= treba si nwddomit, 2o pibalendg ob-
jaktivy mived zoravidla niEEl kealita
nef oy prodévand zvlA8C MNarodnajs fo-
tngrafows proto pravdepodobnd zeali

objeltivy kovalitné i - & moohdy i néko-

likansdsobnd dea?si, Volba objekiive
visi Lk pa tom, jake mdte doyshy
Pokud jsou veis pokadavky spacliid-
Lty naprikliod cheste i Gt divoloo
vl portrety, sport & mekro snimky,
pak anl vém zékladni ab|ekty asl ne-
postach Abvste napiiklad pokevli
grejny rozsaho ohnlskonieh vedale-
st fakey does nabizejl kompakty so
superzoomem, budete potfebovat

nbjektlvy alaapot dee aeho 194, Ostatng

st kaZdy, pro koho je lotografie obg-
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dobri r.1d:1

lowka Canon Eﬂ:i 6500 = -..IIJI"""'I.I
vem Canon EF-5 18-55mm 1S

nim zawarky. O preni misto
5 m-..-rlnlnn" Olymipus E-M5
: vl o 12-50mim ED

. | tento pFist-

alpha 57K {dab
alpha 65Y 1dohra,
alpha 37K {dobie, 1

Pokud jd

najlepsich wesledka dosahly
rmodaty Sarmsung MAX200 {dobie,
1 ':IE‘I'I i" Ela N‘{"1 EI {dohis,

teapardt ke pofidit | za mané naé
deset tisic, jak dokazuje Fanar-nm:
|.IJI!'II:II I]F.ﬂ[: GFIX 5 ¢ '

ra |||ﬂ|||-| .
pét budats r'IH-:Iat FIEEITIE.

o i konifkem, wim polvedi, #2200
abjekvy lze snadnoe utretic mnohons-
subnd vice nef o samobny koapiril.

Zreadloviky na detupu

P pEichodem digitilng fotogmiic
byla symomymen fotoaparaty s vimen-
nym objektivem zreadiovika. V nedawns
minulostd srcadloviky phevlidaly i mesi
digitalnimi systémnandm! fntoaparaty
WV posledni dobd jsou viak alespon

v neprofesiondlng oblasti na dstupu,
Mem testovanimi Fotnaparaty son
prave zroadlovky jen dve: vitdend
mdel Canan EOS K50 a Nikon
LE200, Erery si v kombinaci s dodava-
nym objekivem wslonkil dokonee
nepatend lepsi calliovo zndmbkog za
abraz.

Crznafant zreadlovks cdkaruje na
grrzadin e tale fntoapardin, ket odedsi
avitlo pronikejict skrz objektiv do op-
1iky hicdaskn, Uit sudtla miE ake na
SENENTY systému automatickehe os
tieni a expozice. Diky tomu mibvajl
eradlovly minimalnd zpofdini =5
varky PP stisknut! spouits se zreedlo
sklopl, swEtlo dopadne na obrazowy
snimad i zse st veil do povodni
pozlee, PravE tento pohyb rcadla i
pifino tolik typickehe cvaknouti,

I kosnpakin fo nepiflomnost ereadla
a aptlekého hladédku samozbajmost]
a jubs e ik eminili, Sim ddl Costdji se
& bezrrcadlovkami setlcdme | mezl sys-
témovyml fotoapacaty Sedétlo v nich
dopadd primo na snimad, odkud je
abrag elektronicky pfenadgan do LOD
displaje v hledack G ne zadni strané
piistroje. Diky nepiitomnosti zrcadla
mohan bt fntoapasity mendl a lahiti
neE jejich klasiCuajsl bratfico.

A pencndi 1ze cncky nmistit hlike
T snimach, ani aliekrivy namisi Tyt
tak veliké.

Takdt speeificke coalonutl pi pofizoe
vanl fotopratie je minulosti. PE stiskuo
spouitd nede nedochéx k mechenic-
'kji'rn wikeachm '.’.5:-|'J:-!|:'&-'|'||‘:r'|:_."'|r| .-:Hﬂ-l'u‘:rlll'l
zreadls, cod mide bt wwhodow pid
Tocenl 2 velke vaddlenosti nelo naopak
velmi zblizka, Foloapariiy bes sreadla
vEek poudivell jiny svstém autolbolusy
[mteni na obmsovém snimad,
nikoliv na semastatnam senzome).
Zazrcadiovkamd proto obyykle
wunstivi, eoose e prodleyvy mesi
zmacknutlm spowste a samatnym
puizenim snimku, Does wk to ale ne-
platt viEdy, Dikazem budiz model
Olympais E-MES s velmd malim gpoada-
nim zéwiirky.



Jak testujeme

podrobny postup testu fotoaparatd
majaete na saevediest.cnfotnaparaty

Jak hodnotime

graficks skladba colknecho hadnaceni
kvality fotoaparétl = wwmanmgmi

obrjcktivy

kwalita snimko 40 %5
blesk 5%

kwalita videa 10 %
limpie) 10 %
hleclatek & %
abxsluha 30 %

Jien s novymi objektivy

Pozornost by neméla uniknout skuted-
nosk, ke vétiing systémpyych bezerca-
dlovek poufivd novgch typn bajonetn,
které jzou kompatibilnt jen s novéjsimi,
speciilod paveEenymi objekiiv Jojich
mabidla nemus byt ve srovndnd & dale
existujicim segmentem abjektivl pro
wrcadloviy ak Bohatd, byt se postupnd
rozrista. Mizete nicmeéns sahnout po
komwverznich adaptérech, ktere plipo-
jenl starkich objeltivl wmogni, Ma
drubhon strann vEak zamesl ponakitl
autnmatického ostiend, Svetlow vyjim-
ko jie model Pontax K-01, ke kterému
lze plipo)it L stardl abjskte Fro
vierhny bypy pstroja plati; objeltivy

o

RozEireny test

Crprati BiEFmwym kompakitem jsou syskd
miowvd fatoaparaty wstaveny roesife
nému abrazovermu teshu. Soudisti
praktickych houiek neni jen fotograino
i extari&id, interidr i a partrétid

& plnou autamatikow, ale také nérodnejs
sitvace, To obndsi fotografovani vysoce
kontrasinich objeki v manudlnim re-
fimu a za horiich svigtelnych podminak.
Dobry fotoaparat vyivofi | za akowych
akalmashi prirarend barsvng snirmky beez
Sumu. Crale je posuzovana pritomnost
masiedugicich nedastatka:

Zkrasleni obrazu. Jbrazova vada proja-
wujicl s rkreslenirm ravgeh linid, Wiylo-
tima-li napf. rovncu miizku a na snimnku
jsou linky prohnuty ke stfedu, mluvirnme
a padufkovitérm rereslent; j[sou-li pro-
hnuty ssniéremn k okraji, howvoiime

4 rkreslen soudkasitGm. MNekiord fatoa
paraty jsou eyhaveny Tunkal umaEnujic
Zereslenl kompanoovet.

Vindtace. Celkem l:82na vada ocpticks
sougtawy projevajicl se trmavnutim rohd
Zi okraji fotografio, Rada fotoapaniti
absehuje funkol pro korekol vingtace.

Medddouci svitlo, Svitio se nikdy meri
iuzamerni dastmi aptiky odradi 8 nelédou-
cim zpdisobem reswitiuja obraz, MiZe
tak wznikal svatly zava], vididslnyg el
w trnawygeh ablagtech,

Cdlesky. Madidouci aolesky 2pasabend
rdrojem switla mimo zabér, napifiklad
sluncem nebo reflekiory automokbiio,
Licloned | prasidka, jinak 1&F lens llars.

jednedn virehes tasta nejson Kompati-
bilnf = fotoaparaty jiuyeh znafek, I pro
tybo pfipady deeto existu)l adaptdry, jik
srnintat amegenl autninkusn neiom
plati i tentakrat.

HlediiEek neni samozicjmosti
Mezm berzrcadlovkami narazime | na
Fasdu modeld, kierd hledadsek nemaji
ke, Spokojlt s 0 nich musite s dl-
aplejem ne zadnl strens pHatraje.

1 kel # sz kvalitia o roeliont displeji
aprotl minulostl 2lepsly, =vlast prl slu-
necodm podas jo pouditl bedddka vita-
non meEnostl, PE jasoém seitle otz
sasto na displajl susl odeazy a take

¥ st 31

M=t i-21 15



Test Fotoaparaty s vyménnymi objektivy
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Test Fotoaparaty s vyménnymi objektivy

@ &

Canan EOS LD

+ EF-5 18-B&mm 15 1

cena: 22 07D Ki

dobire [T0 %)

wELAl Zreadlovka ni2si a2 stiedni
thiddy: ptodiry displn] =7 na slunei
wpramié Insknne amid snifeny
kontrast: fatogralovani s Svem
mabiledem na digplefi welmi
pmala; 1ma ovladat dotyk owym
displajerm i kurzorowsmi Maditky;
Pk videozanaimu 2 Rlagitem
hligarm zoomiu a Tokusu; wsiup
pre mikrafan

Oilyrnpus E-MS

+ 12=-60mm ED EZ

cena: 29 890 KE

dabie {70 %l

grurrdrmd walka pezrrcacdiovka;
namd vestawiny blesk, axtami
sauiistl vwbawy: 5 doddvanym
abjektivaem adalny probi prachu,
del avlhkost; vertikdlng ooy
disge); [ owladal dotykowym
digglejarm i Kurzorewymi Uacitky:
2o0at abjekbivii i dva mddy
culnl a alelnron iy (= bonstantn
rychilnaziy: 30 snimky

Sany alpha BTK

& 18=Bfmm DT SAM SAL1866
cena: 21 180 Ki

dobife (653 %

foroaparat = echnologi
prithlrdnihn ereadla, valikosti
srovnatelng s klasickyrni
srcadlovkarmi; refirm HOR {wysoky
dynamicky razealy pxpazice):
otaing displaj ek
widepzdznamu bek basa & wwiek,
g Pilastyrn hlikam 200mid &
fosousu; watup pro mikrofion; 50
snirmicy

Samsung M0
+ 18-55mm 0l 1S

cena: 21 760 Ke

dubfe 168 %}

calkam malh berzrcadiovks;
minény dizplad: nstifed kroukak
mi aebjrktive umodfiupe avlidat

Fadu dalfich nastaveni 4 funkei;

wi-li pro prigajeni K interneiu,
chiytrgm talafondm & TY
wysnknryehlnstnl a faecsbimy
rarnam widea; zvuk vidno-
senamu duty a be: vyiak,

& rErovrarmérngu hlasilest

i hlpstyrn hlukem zaomu

a fakusu; 30 andmiog

n diest 3201

Wil DEFOD

+ AF-5 G 18-55mm VA

cena: 19 670 KE

dobife (67 %l

wilddl zreadiovka zhklacdnd thidy;
fatngrafowinl s Fieerm
ndhledern na displaji welmi
paanale: displaj =& na sluna
wraznd Jeskna g ma nizky
kontrast; 2yvuk vidaozazrami
s hlasitym hilukam soomu

a fokusu; wstup pra mikeofan;
aemd lunkei Svy histogram pro
kentral v expoiice

Snny alpha 55y

& 10-56mm DT SAM SAL18EE
cena: 24 G100 Ke

dabie (67 %)

fotgaparat 5 1eshnologli
prikladndha rreadla, waliknst
srovwenatelmy 5 klasickymi
sroadlovkami; making HOR
Dwyaoky denamicky rozsah
expozicel; otalny diapla) ma
pii slakdm sweiitle snifeny
kontrast a vedmi rrnity obvaz;
svuk videosizramu s hlasitym
Filukain 2adamid & TokusU; Yaellip
pra mikrotan, GFS; 30 esnimky

Mikon 1 W1

+ 1 NIEKCR VR 10-30

cena: 21 360 KE

dolsfe 166 550

mandl bazzrcadlovks; nema
vastaviinyg hirsk, ba pfikoapit
rxtorni; displej se na slenai
wirrazn leskne a mad nevérns
baryy! svk wideozdinamu

g hlagitym hlukaim 2oomy

a Takuzu! wEldp groe mikrofon:
wigokoirdsastnl 2ézinam vidas,
mamid funkcl #wg Ristagrarm pro
knntrolu exparice

@

Samsung MXGHOD

* 18-85mm Il 0I5

cena: 13 960 Ké

dolefe 166 %)

rianfl bazercadiovks: nema
hilmt Atk namsd vesfaedng
blesk, externi saudast wbaey;
oslficl krouls=k na abjekiiva
urnaEnuje ovladat fadu dalEich
nastaveni @ funkei; dlspla) mi
rat slunei naviime haney a mifsl
jas i kentrast, pii slabam switlo
tmavsi obraz; avuk videa-
shenamiu g hlagitgm Rlukem
Tl a fokuieu; 30 animky



Sany alphn 29K

+ 18=H6mm DT 540 SAL1865
cena: 16 320 Ke

dobife 166 Faf

fotosparat & tach nalogli
prithledndhn rreadla, waliknstl
srovnatelny s kla=ickymi
moadlavkami: reiim HOR
Ivweoky dynamicsy rezsal
gEpoRice); vertkalng arodny
displaj & nikZim rozligenim

B rrenEine go2orovacinmi whily,
na slungl za wgraznd leskna

a ma sniFeny kantrast; meuk
vidaozdzramu s hlazfym
Filukem zoormu & lokuse: wslus
pro mikiaton; nani Tunkea X
histogram geo kontredu
rxpnrien; A0 snimhy

Sony NEX=TK

+ 1B-65mm SEL1ELE

cena: 32 A0 KE

dobie 166 %}

napfills velkd bazzoeadiovke;
rdim HOR. [wysadog dyninmiciog
rorsah expozical; syisle otodmy
displej; menu spifs pra uliva-
1@le g AiZdim 2ajmam o inten-
gl wyudit! manudinich funkei;
Lk widrordenama s hlasibgm
hlukem zaomu atrecho
slyEitelnym fokusem; vstup
pro mikralon; 30 animky

Tesl nefddaucich odaski: pestjic
v labarstall mili ne fotaapanat
paprsam asen, Lasar (@ padlivi
rastaven tak, aby nosyiil pfimo
v abjektivu.

Cerdany provazes jo poudit k nastavei
Insem na Crossan stfed s abjebdiva.

Cerveni shvrna je adrazern laseroviho
paprsky » objaklivi. Sanolng papreak
je pritom deset stwedid mimo uhal
rabdrs fotaapardtu o wa skitednast]
mi mnohondsabnt mendl promaéar.

Vyklapdel displa] 8 nastavtednau
pazicl plijde whad pii fetogralow b

2 nealveykbych parapekthy, Traba kdyl
cheste pafidit snimak 2a  pslha®
prbiledu neta 7 ruky nad hlaeo.

]

Velikost snimace

Crhrazowd animade systémavyeh fato-
aparatl byvaji zpravidla minoham w s
ne u obyydejnych kompakii. To se proje-
vidfe na wpslednd bealind snimbkd, 2vl &5t
na menil mire obrazowého Sumo za
hodich seftelnych podminek, Kroms
valikosti snimade zdlefi ale taka na jeho
rozfigami, tady pottu obrazovych bodi
nebali pisedn. Jednaduse fedeno: magi-l
dwa snimade stajneé rozméry, tan s niEsim
rodlifanim leareticky weindi kealitn@js
snimbkay, protafe kafoy pined sabivd wars
prostar @ dopadd na néj vica swvitle.
Casta wrdvibowany podol megapixeli
by tady nemdl byt hlawninm kritdriam
wybéru. Mapfikled pro kvalitn tisk foto-
grafiee v rarmione 18x 24 om (84 5 ridmet
kemn po obwodul staél rozligeni & mage-

pixell, WeEST mlifoni samozfejmd

nepfijde enived, 2vliS poked chooic
tisknout welkoforrmétove enimky nebo
pracovot & wyieoy,
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Test Fotoaparaty s vyménnymi objektivy

Sam=ung NX210

+ 15-55mum Il DIS

cona; 20 440 Ki

dohie (B4 %}

mald bezrreadiovka: nema
hledacek: nemd vestaveny
Blask, exnerni goudasti wobavy'!
ostficl kroutek ne objektiv
umadtiuje nvlaclat facda daliich
rmastaveni o funsoi; wi-fi

pro piipajeni k internetu,
clwytrem telelandm & TV
vigpokorychlogtni a éesoabimey
rarnam witdaa; vk
ViEAOEATNIITIL 5 Eraw R mar

nouw hlasitost a klasitym
hlukem zo0mu & laEusy)
30 znimky

Pana=zonic Lumix DMC-GX1X

+ 3 X Vario FZ 14-12num
cana; 16 630 Ke

dobia (B3 %)

napiilii weled homrcadlovia;
aermd hledddek, lze pfikoupit;
GoFakniy a8 po Wpnt aledi do
kompakinich rozman; 1ma
aeladat datyleoeym displejam
| kurznrowpmmi btk
sastaveni roamu a fokusu
dastupnd poue pies patky

na abjekrivoe; Tvuk widao-
Faznama & hlukarm raamu;

a0 snimky jen s eolitelmym 30
abgekiivern

Mikan 1 J1

& 1 NIKKOR VR 10-30

cena: 16 020 KE

dabie (62 %)

miansd hazrreadiovka: nam:a
hladitak; mann spidga pra
ufivateln s niFim rajmem

a intenevnl vyl manudinich
funksi: displaj ga na slunc
Wiraznd lagkne a ma nevan
bBarwy, pri slakdm syvatle tmdvedi
abiraz; ik videozaznamie

bier basl q wviek, 5 hlasitgm
hlcikarm saamu a fokusu;
wysakarychlasini a Sasoshérrg
gdzrarm widea; nenl Tunkoa Zivg
hismagram pro kantralg
expOziee

Panasonic Lumix DMC.GF2X
+ G X Vario PZ 14-42mmi
cena: 9670 KE

dilsfe 160 55)

mandl bazzrcadlovks; nema
hirdaiink; abjaktiv sr poowypnitl
slafi da kampaktnich razmdénd;
lze arelddat datykowym
digplajer | kurzorawgmi
Cladsthey; Naglavani To0mu

a Takuzu Coslupnd pours phas
padky fa objektiva; 300 Snimboy
fen s volitalngm 20 ohjetvem

Sony NEX-FIK

+ 1B-55mm SEL1855

cena: 14 G0 K&

uspakojive 159 Y}

Aapiibs valch pazzrcadiovia;
aarmi Aladddnk, Irn pFiknopit;
refim HOR (eysaky dymamicky
roesah expozicel; svisle oladny
displej md ng slundi anizeny
JaE a kanirast; manu spike pro
wiivatele & niksim zdjmam

o intenzivni wyufiti manualnich
funkei: svak videoesaonamu

& lagitym hlukam aamu

a fokuau; 30 snimbkey

Paontax

& 02 Standard Zaam &-15mm
cena: 14 20 K

uspokajive 155 Tl

maks Bezrcadiovks vellkost
sranatieing & wikiimi kam-
pakly; nemd hindaiek, e
prikounil; maly abirazovy
animak; rakim HDR {Wwyesoky
diynamicky rozeah axpodica);
runik widanedrramu s hlasitym
hlukam; nevhodn® umistiing
jednolsa vyskakowacthe blesku
iblokoyana pisty lewd fuky gli
PakLEy ey

Pantax K=

+ sma DAL 18-556mm AL
cena: 16 430 Ké

uspokofive (52 %

pomama valka beezreadiovka;
rrmil kileednk; sa¥im HER
[wysoky dynamicey roezsah
expozice); displej se na slunci
wpraznd leckne o md nidi
konitraan; 2vuk wideozdznanu
5 hlasitym hlizkem ronma

a1 fakusu; vstup pro mikrofon



podani barey & kenteast mobow » take
vireh eltnacich trpdt. Kepiltomnost hle-
dacku shritka u loloaparild Wio [Fdy
povaiujeme s wetinG negalivon, byt
zaled 1 na nsobnlch preferencich.

B nikieoym modelim le bledadels
koupdt mrlast,

Me rozdil od optickych hleddtkd
ercadlovel maji elektronicks hledacky
a disple|e omezand mzlizaend, cod
mdEe trochy wnesnadnit méng
pstiend, Viechnoy testovans modely
als nmaiinjl zablvanys ahjskt zvatslt
a thn tento neduh do zonatnd miny
eliminovat. Whodow pi foceni 2a
slahéihin asetlani @ pak mndnost
obraz zesveLlit. To opticzé hleddthky
nedovaligi.

VEachny vybrand fotoapardty nabi-
zalf funkel Zivdho nahledu na dizplej,
kierd zobledfioje nastavent expozioe
& dalfich parametrd. Diky tomu ziskite
dobeon piedstavn o vehlede vsledn
Fotegralie Ma displeji tak naprfklad vi
dite, zda bude rychle =2 polyybujici ob-
jekt saznamendn v detailu nebo jako
fmounhe. ZrcadloviEy [sou oviem pfi fo-
cenl s #vyvm nahledem wraznd poma-
lej5i nod pi pouFitd Wedaclk, Tals
spotieba elektricks snerple je v tomio
reEim obeonl vwEsL

Hybiridni Sony
Metraditnd konstrukéni Fosend mabds
gpolatnngt Bony 2 Fada Fntoaparan,
v bestu mastonpend modaly alpha 37K,
57K a BBV, sice obsahuje sreadlo, ale je
predswitng a nepohyhlivéd Mepoadivg s
pro acely hladitku, Kteoy je alekioo-
micky, ale switlo posild 2droven piimo
na aniimast nbrazn a systémn antofn-
ks, Whodoo tato konsizukos je bles-
ko michlost automatickeho nstéeni
[ redy minimdlnd zpoddént mavacky],
& to i pii totogralovéni s Ehwim nihle-
deem na displaji.

Me drubou strenu model alpha 85W
v lombinaci s doddvenym objelktivem
i]l.:::[l'l:l_inl": akitofnnst, e vic |"||‘:E::|[‘|'|!u!-|':'|'|'l
eutomatcky neznamend lepsi snimboy.
MAdkeoliv ma snimad s olromujicimi
24 |:r|r:;.;'.|]:|i5-;:":]:,'I r||:l:'.ell_,"'|' i||1||Hn|f|: i
hoto kite X ne|detailngijiim. Maprotl
Loenn Mikon LWL a1 JL maji jom 10 e
papixell, ale jpmnych detaild zachsl
vice a [imi pollzensd snimky |sou cel-
bt Jupis, =

Tesl zpeddéni 2avanrky: teatujici dili
sanzor, Kesy v akambizu sk
spa it aktivuje sinploe. Fotoaparit
jr pii rkoadce w plni antomatickiém
EZE 1 TTR

Fataapardt mific na stapky
alefrironizky sputténg sanrorem

ra predehnzi foingrafii. Zachyoeny
fas pdpavidd dobd prodlend

ek sliskery spausld a pofizenim
anamku, Yzdalenost mezi objekiivem
a stegkami [a pii testu jedan s deset
metrol.

} 63 nové otestovanych
lkompalkti na
wwwe.dtest.cz
Ma waswwldtest.ceffotoaparaty
naleznets: vsledky dalfch wklad
rilch | pokrod oaparat,

detailngfEl hodnoceni zkoutak
a prehled jejich wibaveni, Foto
apardty 12e tFidis & Fadit podle
riznych kriterii a vzajemnd
pOrownavat

Li

Histogram

Histogram je welice ufitetnym
nistrojem pro kontrolu copozice, tody
pro posouzend, zda je obraz spravng
sviitly nebo tmavy, Histogram
poshytuje oldektiend Informese a nen
tady zdvisly na kvalitg displeje &
hledacku, ktard mohow precizni
thadnooani axpnzios 2nesnacdioyat.
“epropadejte panice, pochopen(

a pouiivani histogramu nani nic
alitiZreshn, staci vecdar par 2akladnickh
Taktd,

Histagram izuding maErartije
Fastaupani jEdnal livgeh Stupio gasu

v obrezu. Vodorovna osa reprazeniuje
adsting jasu o Sermd pa biloa, svisl
osa pak ukazuje zastoupeni konkrétnl
Grovné jasu v obrezu. Jjednoduganié
fedieno: pokud jsou vechaly arafu
soustiadédny pievaing viewa, znamand
podexpanayang fjakn je tomu na
ohrazku niZel; plevaiuji-li na praveé
strand, jr obraz noopak pilis sectly,
pleezponovany. Mutno oviem dodas,
2e jediny ideélnt tvar histogramu
nepristuje, wEdy zdledi nd konkrétni
situaci | zamérd autcera. U soutasnych
pokroilejEich fotoaparaty se Easto
sutkiime s trv. Fivgm histogramem,
tady ZnAzornénion v redlindm Gase jasa
pied exponovanim snirmk.
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Test
Vysavace

Mezi testovanymi
vysavaci jsou
rozdily ve viech
aspektech. Nejlep&i
madely jsou tiché,
dsporng, seberou
vetsinu prachu

a nedistot, ktord
nepusti. Ty nejhorsi
toho piilis nevysaji,
1&éta z nich prach

a nekteré jsou
hlasité jako nakla-
dalk. Na ptfikonu
ani typu filtri
piitom nezdlesi, jak
ukazal test.
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Trdy s wpsova i se novewijl nijak verobu
jicim zpiizobem. Zédneé technoloplcks
reveluce se nekonajl, PRed rokem jsme
prinesli test robotickich ssavato; ver
dlkr mmél: [2ou chytrd, hezky =& na né
v, nokterd dovedow | plco vywsad, als

-

Uspornymm vyeavaien lze ubatiit par
haléfl v penéfencs, ale predewsim
snifovat rhyietrou spoticby elektricks
energie a tak pilspivat k ochrang fwat-
niho prostiedi, Ma to, aby vysavad dobie

wysival, nermasl mit plikon 2000 W,
bohatg stali polovina, Waorem & v tomio
ahledu Elactralux Witraline-Graeen,

Pro hiodmoceni sloufi spoifeba phn
wysavani 10 m? u uvedendho vysavata
Eimi 219 Wh, U nejwatiich Frowt( 2 nada-
I et je to pras 350 Wh, tedy medil
vica nef 120Wh pfi srovnatalnych
wegnresch T e rozdil, kiary se podild.

thon to kol [gou to jen sofistikovand
ametaiky a klasichy podlahowy wysaval
nemabradl, & tak jsme se podivali na
zouhelk poslednim modelim 2 tad kla-
silely, v nichi se prici nevyhnets, Tak
viam ji pomohou vsnadogs?

LCiHam e ndstrantt peach a jind necis-
toty = kobercl a tyrdyeh podlab a zajis-
tit, % mistanon tam, kde je cheame
it tedy v stk nabn peachowd na-
dobE K tomu jo tfeba ptedeviim dosta-
teny saci wwhon, Poloed se domnivate,
Ze to poznate tak, #e hubici spugténdho
visavade neodleplte od kobarce, jste ne
oyl Sach wylken jezeela nexdvisly na
piikonu vysavebe MPohledem do tebulky
sreamiiEete snadno prosebd G, 2o sac
ko nay bubici wwaavate se pobybuje
od 200 do 400 W, pitkon od 1000 do
2O W, Ale vysival: s vidkonem 300 W
matde mit plikon 1000 nsbo taky
2000 W Aby to bylo jeszé sloXitejil,
saci vykon novypovidd o tom, jostli
prach, vizsy aviterd chlupy a ostatnl

Elestralux 268300 Uitratne-
Green (dobfe, 5110 Ka).
Lavnou alternativol k tomuwto
Sprickovermu pristra je velri
GEinny Electrolux ZJN GE20
(dobfe, 2310

a, 2310 K&l Canou

yy=dwant trrdyvch podlah. V mnoha pi-
padech wpsavd specialnl parketow) hi-
bive dokonee hiie. 5 univerzalnl hubdcl
v pHslugném refimn béfnou podlabhe
neposkrabete, stane-li s je chnbe
spifa na strand nekvalitnd podiehovs
kevting ned vy saviate

Zelmer Solaris Twix (dobfe,
A0 Ko}

powfitim Sacku & prar

nadoby a tek v prexi:

HEPA neni zédruka

Dok viTuloowy HERA fillr se stal idmoe
standardem, naleznets jg| i u téch nsj-
levngjiich maodeln. Mepfingsi to ak tak
irvhodu spotfehitelim, jako vwroboim
techio filtrd, HEPA (2 sicsddinng a od-

L JI."'-'I.' W by
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nedistoly shuteén® destanete odevsod,
Zele m dostivi na pretfes konstrukEng
Pefiand hulics vwaavabe, kieré b= ne
vicely mdafile, Medostatky s projes
pledavim pi wvsdvand kobeee; t9
modely zizkaly ve zkouskach na ko-
berci dostatefng nebo nedostataéne
hodnorant, Hoover a Fagoe coho  o-
becce pHlis nevysail vweavet Zanussi
pobofel pii thovskich s vidkow

Eraad mate dombe geltata, jepm
vas dilefite, aby prave v tele zkouscs
wysavac ohstal. Wirahcd nahizi mosdely
odkazijicl na mlagtni urdeni e do-
macnost se avifaty, v testu napiiklad
Dwgon D037 Anfmal Turbing, o ale
neznamend, e si 2 chlupy naporadl
i bdiny wesavel WV plipadéa Dysong j
1.-];-]1|'|r'||'|ll I|'|:'E|Ef,;' rirbakardac ve '.'5-'1|:!|u'4":|'|‘i|
kter? mike pomoct pi £igténd arstl ob-
el 3l maneRidEogch mist. Ale berho
kastade maji i jine wysowate hos
piivlastin ,animal” a tak nema valnéhao
smysio roshodoval s pri koupi podle
podobniich oznadenl.

Podobné e to s daliim pivlastkem,
porketovym, Prakticky ke kaddémo vy
savedl dnes dostanate speclalnd hubdel
na vysavini tvrdych podlah, To mizete
rovoow s klidem odleit do skiind, spra-
vidla s nd nepabidite lape nat s unbeer-
zilni hubici po pfopout na refim

filiruje @ velmi malé Sdstice prachw, ale
jobo ainel je k nicemuw, kdvi proch

7 wvsavace vwléta [inudy. Je tak jadno
wda 51 poEldite veswmd Prolioe s jedno-
duchym wpatupnim mikrofiltrem nalo
Em & technologil HEPA;, mnodstd prea-
oo vylétivajiciio z obou vysavati je
modalmds Meflepsi vvsavace fungoil

v podstatd jako disticka vaduchu,
Mnodstvi prachovych fastic = vyluku
je mnahnnAsolisd nigd ned maodstd
daslic v nesdvandm vaduchu Zejmdna
¥ &l Z0

Jak testujeme
precdrexhny poestup testu wesvacn
najdaie na wasdiest. cofysavace

Jak hodnotime
araficks skiadba celkového hodnoceni
kwiality wysavaco

yysavan] B0 _
filtrace prachu 10 Y% =
zgimvirest5% M

spali ol energio 4 3% I

hluEnost &3 B

obsluha 26 7% [ ]
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Test Vysavace
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trchnnlogin

daklarowany pfikan (W0
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Test Vysavace
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dobie |16 %)

&% Lichy: misto e plisluSensiv;
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kolatkn a pirajs wysavate

= vwyknn nele ragulcent nehou;
bl pFstup k satke pfivodni
kabel nizke: obtiing vyrména
wilukonedho fila; tEEky

Dwsoen DT 37 Anifeal Wwirbine
ceha: 13 220 Ki

dohFa [E9 %)

&2 rmink turbo kartar

= oblEng 2 nahygienicke GiStEn
prachewed middaby: nelae
reguloat wykon; hluéng:

nalee skladowal va varbkalni
pakize

3 dfest 3201

Electrodux ZIMW 6520

cana; 2210 Ki

diabie {73 W)

£4 velni dobre vpsdeani

B vikan nelze regulaval nahou;
koryl 282U =0 hidfia oTWird;
pevndnl kabsal nirka; dridk
miislugrnstel na truhini;

miEE kapacita =5k

Bravoe Excellence B-4310

chna; 3100 Ki

dabia {ET %)

wynikajini fillraon prachu;
pagumavard okraje vywsavade;
piihridka na pifslugansn;
pahoding pristup k privadnimu
kabalu: svdtelny indikiter plhnasti
== T

@ tatky; e rozezratalng
papisky

Baosch BSGLSFRON

cana; B4 KE

dobin (72 %)

o tich; welky dosah; piihrddka
rd gifEludensovi; wEesimdrova
kaledka

& plitedni kabsal nizko; wykon
nelzr regulawat raho; ke

Rovsenia ROGEZTI

S@ence Fores Compast

cana: 3460 K&

dobie (2 %)

£8 Richy

= piftvndni kaknl nidko; I=n
spustit ber satkw; Epainé
widitelng pogishy: weluk ey filer
nelze wimdnit

Mgl 56 Ecoline

cAna: G030 K&

dobia [0 %)

3 tichy; i vEpsmifirava koleika;
pohoding pristug B eiivcdninu
kabebd; 2dvojend plapinate

na hithici

& wwknon nele regulrent nohaow;
Gpatny pFistup k matsroeim
fiiru

©

Sencar SVE TCA

cana: 2020 K

dohia |50 %)

& pogumoend phrajn;

dobde plistupny privadni kabe!
= dr¥ak na jedien kus
prisluiensty’ ma trubici;

wykan nefze regulaval nahou



Feltver Solaris Twix S500.0 HG
cana: 00 Ke
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Pokud si pofidite kvalitni wysaval, mdfta
na 2ratel, Ia nanl bezddiibovg Pravi-
delné péée 0 vysovad wyraznd prispivi

k udedeni jeho udinrash, ale take proalu-
Juje Hvotnost a Setii wasl kapsu. SeiFil
na BdrEbé, tedy piedevsim na wymené
filte iy, 5 vevwyplabi, Nezapomenis, fe
hlavrdim filtram kaZdého vysavede ja
prachowy satak, raspaktive prachaovd
nadaba. Eyahlast jehof jejibn napiniéni
pochopitalnié zavisi na tom, co wyedvate,
| Eeelyd pafi bEFnern provoee wykon eysa-
wAcE prfl postupniEm plodni saéko G
prachové nadoby piTlig nakless {aé na
virnikgl, wesednd nikkberge b rmateriilo,
Zeiména jemné a drobné stavabnl suts,
nied&ld waavedlm pro demnécnost piilid
dohire. Pokud e chysbite napfiklad wriat
dia zdi, j2 nejiepdl pouiit pro wwadvani
prachu a drobn@jEi suti ji7 Eastotnk
napinény prachowy sicck aton iheed
poté wyhodit.

Plry wysavat donuti k wyméng sdcku

i wyaypani prachove nadobsy dfive &
pozdéjl kaZdeho, Mnoho udivateld
oviem podoefiuje odribu a vwménu dal
Sich filtra. Filbry jscu piitom Kidove pic
spravny wykon a uginmiost filtrace.
Jonfe: sacky nejsou naejlevniidi a filtry
tepree e, Doparedujeme pred nakupem
vysavaie srovnat si ceny la dostupnost]

...'q'i'i-'l'l'..'.l.l.l; _
¥ l'""‘ "'"“n'...

nahridnich a8k i motorovech o wyfu
koveyeh filtrd, Makup levného wesavaio,
do kterdho za pil ok nesaienate séltky,
o filtrech remiluvd, jsou whozens
penize. Ceny filtnd (@ nuing posuzoea

5 ahladem na dopoiudencu dobu japich
poufivani a taka na to, zda jsou Si nejsou
armyvatelrd, Drazsi HEPA fiftry zpravidia
omyvatelné jsou, cviam je tiaha je phed
opdtovrym poufivinim nachat ddklzdné
syt ot Iy P wordong Bae bes
wyrazneho wlivu na Ginnost filtru dopo-
ruit paniee e £ cleakesl, i tak se
Jeddnd 0 werarnnu aspora; ceny HEPOQ
filtrdi =2 béEnd pobybuji okolo péti set
krrun m kus her ahledo na comesabeinng,

} Dal& nové vysavade na
www.dtest.cz
Ma s tios
nelaznete wyaled
vanychovysavail, wietng podr
nych poplskd. Interaktivnl

detebaze navic umoinl zobrazii
detaily jednotlivech zkousek,
wybaweni testovanych vysavacd
a rozhirenou fotogalarii,

destB-20T &



Test Vysavace

Philips FCE146/ 011 Evergy Care
EAnA; 2AS0 Kd

uspakoojvs (5T %)

pristupny pitvodni kabel;
vislkd kKapacila grachows nadoby
& driak plislufanstyi na trubici;
ribiyalenicke a obtifné
wyprazdiineing prachowe
riddoty; kil wysiva pfi plna
nadobd

Fagor VCE 201 CF

cana: 1960 Ki
uspalcojivi {48 %

= nepohecding o nehyginnicod
wypraadnioeani prachowd
ridmby; walmi hluéng: £patnit
pfistupry privadni kabed:
wykan nelze reguloval nahouw

i diest 3201

Sanvsung SCATI0

cana: AP0 KE

uspokajiw (G5 %)

Glinmy mini berbeor karlds;
paboding obefuba navijeni
kabali mshoid

& spatnd filsrace; hifa plistupry
miwendni kabal; wekon nales
ropukreat nenou; nepohoding
4 nehygienickd wepradfoedni
prachawd nadoky

Datart Proline [ ASP1ES

cana: 1300 Ki

uspokojiwh (45 %)

kompaktnd rmzrmdny

B Epatnd filtrace: velmi hlufng;
&nadnit piistipny pfenndni kabal;
wikon nelae reguloval nohou

Eta 2471 Sibait

e 3600 KE

uspokojivg |55 %)

o pohadirmg plisiup k privadnémig
kabelw! mnakzivi grisludensivi

& fpatnd filtace; dr2ak na podan
kus prisheansta ra trabiei;

ni¥si kapacita sacku; wyknon neloa
regulawvat nahiow

<

Zanussi ZAMN2I10

cena; 1050 K

usprkojivd |45 %)

= Spatnid filtrace; Epadnit
piistupny pitvedni kakel;
wiknn nalde reguieent nnhau

.‘“O Y

Hoower THF 1520

canA: 5330 K
uspaaboojivd |51 %)

2 pohoding pfistup

E piivodiimug kabelu? velks
kapacita prachovd nadoby
= nelze regulovat wikan,
nepnhadlng a nehygicmicks
wyprazdficink prachowvs
radoby: nelze skladawat
v vertikalng polame



Erawo a Electenlus LI BE2 json v Bstn
oblasti pliklacns,

it see wyplatt piriparaehot, do
nema smysl vénovat pozornost too,
zda je vysavel deklarovdn jako vhodof
v alergiky. Vhodmd nent 2dn PR vy
savini dochaz( X witen! prachu poly-
heen b, pelo wsavade, krolky
nksluhy, odstrkosinim nabytho i prow
dénim veduchu z wieku, Jemneho po-
Ietavehin prachu se prostd nezhavite,
Plad proto selska” rada: pil dkldo mit
oteviené okna, aby veduchoveé proudy
East jomncho pracho vwnesly ven,
Zoele nevhodng [sou yyaavate poutdva-
jici prachovou nadobu misto saéku
aw sikovyeh jo vhodnd, aby byl sadck
nzaviratalng jlnak = 5 pracham z do-
midcnostl setkile chud nochud jests jed-
noy, ¥ moneentmovang podobe,

U&inné a potichu

Trendem posladiich let json thehe ws-
savide, [e nutno uznat, o wfrobel se
snidl, Zatlmes didve bylo celkem jedno,
Jaky wvsaval a1 pnsidite, feal vidy dnes
Lee marazit na modely, Xlecd pracujl
piekeanivs fige aacinms [ naapak].

LI najrisgfich madeln, Electenlos
UltraOne, Misle £ RBowents, jsme na-
roEilE enenn hloko ekoln &5 Al

u obzlubyy vsevals a mané net 60 dB
va vedilanosti péti mared; 60 dB sz
udi j.ﬂ:ll Tilasitest bidkndahn hovor,
Bejuinvendjil weaval Proline vwdédva
hlulks tameE B0 A0 [ AR ve veddlenosti
[ll'!li (RLLH gl i': |r:|;|}l llF.h]ii::l": olik j:rl:n::-
hluéna ulice ploa eut. Jako vidy je sou-
Easl hodoocent | subjektivod posouseni
povahy zvaku vysavace, takds tichy w-
savad, kiery by tfeba nepidljemné nde-
diady by v padem testu neobstal, ®

Kby dasion pfevddl nad déelnostl
Maprosta newhadnid amisténag
ravdjani privodniha katelu

L wysdeale Prolmea,

Prakilcka drobnost, kiard wenadni
rrdni. Pinpindal kahnmowdha

1 podlaboeéha redimu na bubici
wyssvade Miale levou i praveu
ranoL.

Prachoad nadnby herrsaiowynh
wysanadl (v tomtn plipadd Dysonl
jseu Gasta federy velmi
kemplikowand, ool znesnadfiaje jejazh
GiE1ENE JE TEna paulit mokraho
rrocesd nebn wysitd netsinty
ristrafimeat rukama.

Spolehlivost znacek
yysavaci

Z dat o spolehlivost jednotdivych zna-
ek, kterd |sme ziskall 2 dotarnibo
waslandhe nasim predplatitelom, vwely-
nula majlreava tisla. Nejspolehlbe&jsimi
wysavadi v domacnostesh nagich ped-
plutitald jsow vesavate icle, Valmi ve-
ankeh spnlehlivnst nameanad, e A7 ¥
wyEavadcl bito zoadky mladsich desed
let nehyvla zaznamendna #adna pom-
cha neho vada. [ podle astatadeh op-
sledkl patd vweavade celkosd ke
spelehlivym spotiehittm. Jo pritom
zajimava, fa stend spolehlivé jzou jak
vialmi drehé g drahd weirade Rainbow,
Vaorwerk nehn Dyson, tak znadky
Bosch, Electrolux nebo Philips nablze-
jici lwalicni wyrobly za zlomky cen
wedlaniha brin.

D prizkumu jsme zafadill vy=avade
vEech technologil, Ve spalehlivesti
podle technelogil vedon tydove, resp
stojanove ww=avate spolu s vysevadl
rucnitnd, Malo pomech jsme sename
nall také v vodnich & vicetdelomich
syt Klasicke podlabhove siskove
VVELVRSE S0 sty mesi primérem,
Mejmand spolehlivé jgou podle nagahn
prizkumu roboticks vessmaie a pfods-
vilm podlahoed hezsdtlowd vrsavade,
Ty ae svon porachovastd fad] mezd
ménd spolablive af nespolehlive
wirahlon

Pro znuacky, které nejson v phalilsda
spolabhlivastl uvedeny: nebyly ziskany
dnstatading peprazentativnd statisticks
Gclaje.

Fnidacka spolehlivast

el walrmi spalahliva 87 9
Dywson apnlehliva 54 %
Varaerk spolehliva 92 %
Bosch spolefliva 91 %
Elartrolux spnlehliva 90 %
Ralnbaouss spnlehlivy 90 %
Philips spolehlivd 85 %

AEG mand spolehlivi 84 %
Eta manit spolehliva 79 %
Zalmnr manit spolahliva 74 9%

rezpét hodnoceni:

wvalml apolahliva 10055 %
apaleh i 9455 &

miEnd spalahlivd 8470
naspodahlivi 89 5 a mane

M=t i-21 38



Test
Blu-ray
prehravace

Vysokému rozliseni
soutasnyeh televi-
zoril u# klasicka
DV nestacl. Na
trhu s filmovymi
nosici se proto
prosazuje jiz theti
generace optickych
disk( zvana blu-ray.
Na prvni pohled se
od VD nelisi, roe-
dil poznate az po
vloZzeni do prehra-
vadie, Diky pokrodi-
lej&i technologii je
video na blu-ray
discich ulofeno

v petkrat vyisiim
rozligeni nef diive,
Jaky prehravac
zvolit, napovi test.

Al dfest 3201

[l =
LB = I e i i - |
e — | =

e

Skoro
jako v kine




Mo KoLl pd e
BD-ES300 {dobfe, 197
vam nebuda n

woelnuahé pali ta

za tedy plilid Fidit

Frostode v prodejich stiale asns vedon
OV, zajem o filmy na blu-ray disclch

i v uplymalem mee moddle rest], Klasic
kvm devadedkiim ale jeité neodzvo-
nilo. Mahrava jim nik4l pofizovacl cena,
ikl mobidka tituld a keneckonen

L mensl potat blu-ray plehravatl v do-
midcnostech, Pokud vl mdle nowdjs
Lelevizor s vweokym roeligenim

& o koup! novdho plehrdeads nratu-
jete, oend dived neevelit prave ten

g lngam blu-ray Oprot altwacd piad
dufina &1 theml roky [2ou dnes levndjil
dubry pFistro) pofidite | e mdnd nel
dva tlsire komin vlEst na telavizl

5 witEl GhlopfiEion ooenite v porovoant
5 DWVD pstiejsl obraz, kierd naploo ve-
udje modanstl soncasmech Pull HE nlb-
ragove s, A posud baeste radi sledovali
teojenzmErns filrg @ pohodll donnwa,
i hiv-ray prahravad v podatata nt-
nosti [kompetibilnich s 30 je 14 2a 17
teetnvanygeh model) 30 snimky na
OVD nevyehévejl a and va vyalani s
jich jen tek nedockate. Blu-ray plabré-
ko S::Iﬂu:'r.-;'rl:]u‘l:'! [‘|'|'1'!|':rr'|'|!| i sbardi I
OWD & v zavislosti ne modeln také
eozoy potet dalsich frmati vide,
andia o Tetografif 2 USE dlozs! o do
maci poditaliove slté,

Obraz za jedna

Pokud vam jde |gn o pouiteénd filmd

& blystivich kotowt, stésl pii whira
Slapnets vedle Wechny testovana
pEistooje ziskaly @ kvalitu obmaza ped
prehcavin 2 blu-ray diskt volmi dob-
ron ZidmiEn, Mazl fdnotlbammd modely
se skratka nopodaFilo maléet vwenamne

roedily, Jak dobrd obee ve wveledky
bude, tedy nezdlatl na phehedvali, gla
Eist s kvadild televisory ve vaSoem
obvwvacim polojl,

Vitsinag piehravatt zprostiedkuje
doboy obras takd 2 DVD, vebdedem
k nisimn reelitend viak bude pocluopsi-
telng ménd ostey, Viechny modely slea
viddiz = DV pEepoditavaji do wssihe
roziiteni, ale neteke|te od tetn funkee
zazrky. Ami sebesolistikovanaisl mate-
maticks lgle skutednd HD obraz nevy-
tensl, Y naktarych piipadsch je Tealita
videa dokonee o ndco niFEl nek v mate-
renctnibin 1L pivhedvace. Konkestns
Lamsnng BD-ES0 troche ssrazinje
hrany & nékteré Llinie jsow mimé zu-
hatd: u medeld Pinneer BIP-1L.X55
4 Sony BOP-5135% je zas vidao pil spow-
nani £ normélnim VD pfehrévadfem
nepatrnd FnzmaranffiEl, U LG BETE]
miie v nékterych momentach
dochazer k tvorbe artefokid, tedy
ohrazovieh chivls

Pozud Gasto chodite do videopdj-
govmy ancho se o svou shicky filmo
starate méne petlive, mame pro vis
dobron zprawil, Se Stenlm poikozentich
diski nemdly tostovand prehrvacoe
akorn fadnsg problény:. Veskytly se viak
v jirch oblastech,

Problémy & kompatibilitou

Model Cnkyo BD-SPI0D noepatel] oby-
dajnd wpalovacd a pheplaovacelng hlu-
rav dlsky 5 vwpdlenim u-ray diskem
si neporadil také Samsung BD-ESTO00.
Mektarim pleheivadcim s nepodaiiln
piecist DVD s vypalenym vidssm ve
lormiatu AVCHD natofenym bEEnou
kamearoa, Peestn 2 LSE lniaf teto son-
bory pacte wElEing « nich bez problémd
[krnme mndeli Onken BD-5PEHE

a samsung BIRESSIN. 9 USH flash
diskd a obvrkle @ externich pevnych
dislon Tze taka gobeaznsat fntografe

4 plehrévat hudbw a vides stafend 2 in-
tarnetu. Oviam podat podporovanych
typrs sonhor seu jednetlivich medeln
1184 rad&ii =l proto phed nékupem lom-
potibilite evdie v detailo virebla pa
madeny weby nobe oa strinkich v
robce.

Zawypichonuti stoji Galst, e video vi
formatu MEY pletton viechny testo-
vane pilstroje, ne vidy [sou viak pod-
porovany nejrussiensjEi soubory
g pllponou &% a ek, Prehedt =
neuni modely Sony, Samsung BD-
EST000 je nenadte = USE, alimeo z do-
Tl slte ano, & stefny peoblem ma takd
¥ st 45

i ]

Co byste méli vidét o blu-ray
Ble-ray jo nastupcom populdrnich
VD, Mazev je odvoren od medrehn
lazeru, kterym jgou disky Steny

2 ktery umotiujs wits hustotu
zapisu ned o DVD poudivany laser
cerveny. Kapacita ja tak vice nad
pétindaschbni, Eahof je wuiito

k uloZani zdznamu ve vysokém
rozligani.

Crhraz je ostiaji, 5 jermndisimi
detaily, schopny zachytil vice
barewnych odsting, Abyste si

e weFill, mesite mil alespon telaeizor
s ormadanim HD ready, idedloni Full
HC:. Starsl talevizony wwsokd rozligsni
nerndaji, pripojavat k nim blu-ray
piehrévat postréda smyel. Maktara
piehravate beztak ke starym
lelervizim nepiipajite — tradifn
analogové video wistupy jim maohou
chiyhit. | kiyby jo probrdviasd mél

it Byl i na windi ploch® elewiri,
nepoufivejta je. Wysokou kvalitu
abrazu degraduji, na rardil od
digitalnihe rozhrant HOML.

Wedle b&ing rvukove stopy jeow

na biu- ray discich Easto taka stopy
= wysakym rezlifenim (Caolby Digital
Plus, OTS-HD High Resolution),
dale bywd pfitorman i téznam

& hazztratovou kampras (Dolly
TrugHD, DTS-HD Master Audia).
Tyto nessejsi formmdty ale wulljsie,
jen pokud mate svukovou aparatui
5 HRM wstupam nebo poufijete-li
millikanalowy analogawy wyshup.
Standardni koaxidlni £ optickd
digitalni wystupy ja pfenaset neumi.
Rozdil migs REFNYME A noeymi
ovukowymi formaty viak postfehnou
jere licdé & trémovanym uchem

A parvalFidi il rEp oSSt

Jak testujeme
pncrnby pnsfup testu biueray prehrivaia
nejdete na weanwdtest cabluray

Jak hodnotime
graficka skiadbe celkowéio hodnocenl
kwality blu-ray pichravaid

ohraz 20 %

poFoseEng media 10 %
rechlost 15 %

nhsluha 30 5

spotfaba 2l energle 10 %
wybavenost 15 %

st &=M12 Al



Test Blu-ray prehravate

oo amE e cena (K.
hodnoceni kvality

Islu-ray plelwivads

Sy

SN

BOT20

Fhilip=
BOPESE0 2

Samsung
OO-EE30D

obime

pdu-ray § OVD

damidal widpn | 2FCHD
fatografia

Eteni pofkozenych médi

mig-ray F DVD
rychlost

Iapindnl a vy pindmi
natitan hiu-ray { WD
prohiifeni fotografii
abaluha

nEnded B poLiditi

dalkawy owlddad
awl&dani a menu

parmdl posladnl sshny
spotfeba ealitrieks anargle

pfehransani W

stanch-iy (W

stand-by 5 rychiym startem (W)
vyhavenost

technické ddaje [ vwwhaveni

roamnikny; &lika x wiika x hisubia (o
henatnost kgl

awladan( talevizard jinych wprobed
piahravani 30 flmo

lenmpatihilnl s pxtrenimi prempmi disky
Rompatbilnl parmiiowvse Karty

LM &,

athamat fwi-fi

pFehravvani vides z YouTube

online slufhy

wided woslup! kamponentni F kampozitni
cigitalnd audio westup: kaaxialnd f opticky

analogovy audio wstup:
slared [ multikanalavy

dakodéry evuku
Dolby Trua HD GO Plus

OTS-HD Masser Audia ! DTS-HX HA
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Test Blu-ray prehravate

b
E Dt

cera: 2370 KE
velmi dalie (B0 %l

L

Philip= BOPSE00/12
cena: I760 KE
dohie [74 %)

Ficneer BOP-140

cena: 4150 Hi

Panasonic DMP-BDTR00
cena: 9160 Ke
dobie [T1 %)

I

Cnkyo BO-5P309
onnn: SHED K
wzpakajivi (59 %l

A dfest 3201

—L

Panasonic DMP-BOT220 Sany BDP-S69{
cema: 3810 K cena: 4150 K
calife {77 %l clabda (77 %
Samisung BO-ERI 00 Sany BDP-5T90
cena: 1970 KE cena: GOS0 K
dabfe |74 %l dlalfe (74 %)
4 ~ -
Bumsung BO-EG100 Samsung BD-ESTO0D
cema: 4010 K cena: B260 Ki
dalife {73 %l clabda (73 %
Fionoer BOPLX5SS Sony BDP-5185
cena: 9780 Ki cena: 2000 K&
dabie 71 %l dobie (68 %o

Panasonic DWP-BDTX20
cena: 5030 Ke
e |76

Philip= BDPEI00
cena: 2660 KE
clofafe 173 )

Yamaha BD-561
cena: 7420 KE
clbfe 173 %)

LG EP 1m0
cena: 1860 KE
dlobie |63 56)



Fanasonic DMP BOTAOM, ale jen s vide
ve formatu AVL Nékdy viak stad(
wninoym soubomm sménit pipong
i [P reco jo pEisbnoje peeito,
Spoléhat na wo ale nelze.

HiemyEdim tempen
Medostatky jsme odhallli 1 v daldich akb-
Loty Otravnd je avlast ovehlost” -
cdtand hlu-ray diski. Obawvkls qe
poiybuje kolem dvaceti viefing u phe-
hravata se endmkou dostateénd w
mafiEe bt ak pilminuca a v modealo
Cmkyo BD-5F309 i vice ned Ctyiloat vie-
Fim. Aaledl takd na konkedtnbm filnn.
Ak samaotnd gapinani pestma]i neronsi
byt nejrychlejsl. Zatdmeo fedd ptebhra-
wadil rewd pen nekolik vreting mndealim
Cokyo BD-SP300, Philips BDESS00/12
& Yameuha BO-3571 pies dvecet. Nebakh-
rsk e ndtkly nspigic aktivowinim
funkoe ryvchlého startu, ale pougivat ji
nedoporatujeme spotfeha vpoutahn
pEehrvate tolid vamste a v ntkieeeh
piipadech se BLE spotifebd pil provozi.
Frohiffeni fotogrfii jo u nikierych
modali spife testem trpalivest. Cekat
na nadteni snimku v rozliZend 12 mega-
pixcli devidt viefin, cod jo pigad mo
delu Fenasonls DEP-BOTHO0, to wi je
pitlig, A prchravadi Cokyo to Levd do
bosmee patondet viebin Za sminku stoji
L tézloo pochopitelay feke, e Planser
BDP-LY55 nedovoeluju [otogralic prohli
et manualne, ale pouge v ramed auco-
matiche prezantace.

Pripojeni
Chyylilow whbavou blu-ray piehrvata
j& pEipojeni k intarnetw & domdici s
pEes ethernatoey kahel aeho wi-A.
Tob lze vkt vice aphsoby Ty povd
k pEehrasani rnltineedil = natatnich za-
Fizeni v domacnnst], tieha = pocitats
nebo chytrého taletonu (pflsicoja s car-
Pifkact LA D6le fretu Tunkes B
Live, které rplistupiuje dopliikové on-
ling materialy k vlozendmu filmu.
Casto vk neni o cn st a take bodete
potiebovet elespont 1 CB externd pe-
ek, jimals BO Live nercechodite
[(Wlasinl pamed Sadny = ewhrngeh pie
hravett nema).  internstu s& stahuji
ke aktualizace pro prchravad, resp
novy Armsware.

Vetiinow mideie phehrévat 1 vidsa
w YouTube, a kdybychom Zili v jing
zemd, take = chensho podo dalilch on-
limiz anchivd flmi, serdall apod, Zatim
51 vEuk musime nocial zajll chutd,
hnnkho phehravatn déle dovaleje Insta-
lovat aplikice pro pHstup k dal3imu

ohsahu, pHpadnd pavitivie online
portal wyrobee, BModely Sumsung B0
ER100 & BD-ESTO00 & Sony BDESH00
i BOP-5790 puk maji i tradi@ndjsl inter-
netowy prohlized, ale (el ohaluha
délkosrim ovledatemn jg pondkud
nemmotomd a ne viechny strinky se
ohrazuji spravnd,

A oupozorndni na sdvin Moohd 2 wiEe
zminénych doplikooich funkei dnes
hegne nakdeme i v televizormach,
Viybirejte proto obezistng, abyste si
nekenipili zhytetnd nadupany a dicahy
rorlel, =

} daltich 15 bluray
prehravacl
na wwww. dtest.cz
Ma waswldtest.ce'bluray naleznate
resbodky dalich now otestova

a prehled jejich yyibavani,

Prehravace |za thidit a fadlt podle
roznych kriterii a vzajermnd
pOroynavat.

Pamét posledni scény

Pod tirmto néevern s sknive test
zarngreny na schopnost prabravaci
pokradovat ve sladovdni filmu pa
plerugenl. Zadmy pllstro) sl kapfkladu
nezapamatuje posledn sledovany
mament, g1 adflznut od elekircks
energie. Proio Zadny v telo zkouscs
neziskal najlepsl znamku. Pristroja,
kberé ahdrdaly Znamku nedostateding,

v prehrasani nepokmacuji ani po baZngm
wypnidll & eplowndm zapnutl. Plehrivata
& uspaka)ivou 2nAmsou 1o Ao,

A konetnd modely s dobrou znémkou =i
prsladel pozici pamalufi, | pokig meziim
do mechaniky Ylozia jiny disk

Dallkové oviadani mobilem
Waiginu piehravadl mizels obe uhoval
mpmislo kasickdhs novladace chy !r:,i"rl
elefanom, Néco podabnchn umaodnuje

cim dal wice telewizonl. Stadi do mobilu
stihnoul speciain apliksc, Pougiti
dilkowveho cviadade e ale wEtiinou
ponodingj&l | npchlejal,
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Finance
Hypotecni uvery

Honcem lofiského roku do-
sihly sazhy hypotetnich
tvErl na historicky nizké
hodnoty, kde e § nacile
dirfi. Zda =e tedy, Ze waér
na bydleni ze pokFidit za
pomiémi priznivych pod-
minel.

Livadujete o investici do Ted-
lenl 8 o vyudit! dvéru? Fak
wialey o nejlepsi Sos se e
dluzit je v ohdobd nizkyeh
urokowych sezeh, kters je
e ol Banky 58 1ol
mohou plféit penlze & ra-
kordng nizkych 0,75 %
a cliky tomu ststivaji ro
kordng nizké 1 iraky, 2&
kters vt prostiedky phjiuji
il Drubiow piienivow spri-
vanl e, #a banky optnvstic-
Ll poswswji sehopnost
b dowecihn klienta splacer
twde a ty, kterd nentrpely
virrasnd djmy v ekonomicky
mend stahilnich zamich,
jEou updt piipraveny nad-
Band poskytovat Gt viem,
kd o svladno splacet.

Sazby droku  GwErn se
Aei v historickech ming-
mech a spotfehitels reaguii.
W Eervnu letofntho oku tak
hanley ziskaly TIKGE novyeh
klienth. ktarym piidalily
fwdry v ocallooed vl 116 mi-
|i:|‘.‘1:|_1_.i' K

Ja nynl skutedng ten naj-
lepsi Sos vzl si dver na bd

Tem i Polonn] wifite fe hudere
schopni splécet, tak ano.
Uvaite viak, ada budete
sehopni zachoval sisoejmy
nebo yyis piijem po celow
dobay detro, Polodie sami
sobd nakolik otdaek
aupiimné st ne ne adpo-
visles Jakid jo vase uplatni
telnost & cena na trhu
précs? Makolik |isté je bu-
dousnost vaschoe pracovoibo
mista? Jaké obehodnd vy-
hlidlky ma v sumistnayi-
el Vezmate v polaz
viechna rizika, kterd mohon
vasi schopnost splicet ohmo-

zir. Wizl sazha tnri® =da-
leka neznamena, a splacent
dwérn bude stajnd snadnd
ke jeln ziskani,

Pevna nebo promiénlivi
sazha?

Pied nekolika lety &k ném do-
rusila moda proménlivich
{plovoucich, variabllnich)
zazel. Kdo mé tekovou
sisb, Lo tobo dosud neli-
coval; od uvedend tachto
sazeb do nabidky bank za-
lading saeba dowud jomn kle-
sala. Studle dlouhaodobabo
vevoje Lichto sazeb v USA

nkamifi, e ¢ prismarn dm
pipadé shutalnéd pleti, fa
proménliva sazha je tow nej-
vihedndjsi, Meplatite s v ni
botid pojisténi® toho, ia
sishy ma rh by mohly
stoupront,

Fokud by ale doglo &k ey-
L ZEGIL 2 YEenT sieah,
mde 2 WvdEr s proménlinon
sazbouw stat Sernym Pe-
Lreen®, Hrost ko aviseni?
Amnalyticl se domnbea(i, 22
v blizke dobd spide e 2y
Borim saseh wiiE coentriln
hanka reaguje na infladnl
Lk, zatimen bihom cecese



se soaE poptiviu naopik
piod piadit sazhami nizkyl.
Oprold kratkym lxachn
(e & let] se variakilnd sazha
wplati. Mnoho bank it ale
nenekizi; v soudasnost jen
LiniCieedit Hanlk, mBank,
LEEW Bank. GE Money
Bank a Ceskd spofitelna
Dbl se toths, Re v plipadn
dalél viny kreditni krize
a opetoviche mstaveni
mezibmbkayibin tehug, na
kisrém byto Gvéry zavisi, by
s nohly stat  goemdm Po
trem” naopak pro ng
Cheete-l mit fstotu & ne-
spoléhal s na WESkank ana
Lrtlkil, miZete = drokovou
sasbu mifixoval na podade
vanou dob, Fixace mdde
byt od |ednabo roku a2 na
celow dobuw splatnosti dwdir,
Ve mrolendm obdobl e pro
vis pevnd trokovd sarha ne-
EECLE & [y GO s i me-
sitmd aplatky po celon tuto
dob. Jubamile obdobi fxece
sazhy skonél, banka vam na-
hidne sazin na daldi zenlend
ubdobi, Banky cbecné naf-
viee sehodnnfl Axacina 3
nibin b let,

Trocha chonomin
Zvvoje sazhy PRIBOR ja
fajmé, e dalfi pokles deo-
kesrfeh sazeh ul neni thmse
moky a nabizl s vkt nej-
niZal sk, o to varabilni.
Cdzkow 2ostivd, kdy dojde
ke zméné trendu a kdy dro-
bt sinby mabnow rhst,
Eknnomika Ceské repu-
hliky {e nrarné zévisla na
wviji mojen svropskych
ekonomik. Peohlasend Ame-
rickd centrilnt banky, Zo po-
ook ilavad arokovo
garhu ma rakordnim minin
pEinejmensim do konee roku

a6
a0
25
20
15
10

]

a

1.93 1.95 1497

Vijvoj sazhy PRIBOR 1M

1.98 1.01 1.03 1.05

1.07 1.09 1.1

2014, made bt voditkem

k tomu, fe drokoeé sazhy
jun tak mist mezanou. By
ropske elonomiky majl ik
awé problémy mejindna s vy-
subofmi dluly edooiveeh
atdmh a evropskd Instituce e
anadl viemodnd wdriet na-
Zivu samotneu Ewrosdou,
Zovdent gazeh by pro zadlu-
fend stity znamenalo dalii
katastrodu kwili svyanym
nakladitm na financovini
statnich diuhi.

Dalaim stragikam, ki
ahchazi kolem pdnatlivieh
skonomil, & recese, kdy se
nedlaf nagtartavat hospo-
ddpakoy rist, mefiit zama-
stnennst g odivit ekono-
mikin 14 et pifpads by
zvyienl sazeb znamenalo
dalsl prohloubeni situace,
Ma drithew stranu 2oy v
loutit nérist sazeb nelzea.
Wil Mfoocdel a Meerdin Sratog,
dignore think-taske TANK

Lt

Proménlivé arokové
gazhy

Froménlive [plovouci,
wartehilng) Orokowvd saz by
predstawvaji alternativa

k fixnimn sazbham, kiars
reiasté banky nabiz.
Proménlive sazhy bywail
nids ne? klasicks Teni sazkey,
cof ja wykoupeno rizikam
zmény sazbw, které na sakba
ciluFnik prebird. MejEas e je
Urokova sazba navazéna na
rrvribAnkneni arokoeo
sy PRIBOR T, kiard jo
wyhlaowvana Ceskou néradni
Evirrikisn @ kREres si Banky
pUjeujl penize mez ssbow
FPRIBCR (Prague InterBank
Ciffered Rate) jo pradska
mezibankowni nabldkowva
sazba, Jo kliSowd prooeydi
virnki u bypnteérich (i,
Pouliva se Gesto jako zéklad
saziy plovoucich Owend, napf,
L i 1% nad sazbou
PRIBCR".

‘iariahilni drokova sazba 52
risni wEtEinau tehdy, kdy:
rozdil sazab pfesahne urditou
smluvnl hodnotu napr. 0,1 %,
W piipada, ke CNE sahne ke
zvyEovdni sazeb a diuinik

chin piojit na méné ricikoyou
gazbu, 1. fend, midde si ji
rafizowat na urditd obdohi,
Frochod ma fixni sazbu ale
imike byt zpaplatngn.

Graf ukarujg wivaj sazhy
FRIBOR 184 wwhlaowanou
CHE. ¥ .31.7.2012 ENB sdhla
ke snizani sazhy na historicky
napniEi hadnotu, 8 te 0,76 Y.
Tz ala neznameand, e by
namohla jit jektd niZe, napt.

W LIS se tatn sazha defi jiz
od roku 2008 na 0,5 %,

dstB-=20E o1



Minimalnd dosafitelng plovouci Grolove saziy u jednotlivech bank podie poméru hypotedniho dvéru
i Iviedngty nermovitost] ¥ 2estave

M Er WyAE Lvaru K zastanmi hednots mermovitost] LTV

B1-70 % T1-50 % 3185 % 8590 %
mBank 2008 204 % 280 %% 294 B nrrahizl nanabix rirnahizi
UniCradit Bank 2,60 % 250 % 2,60 % 250 5% 4,60 % 4,60 % d B0 %
LEEW 249 %, 245 % 249% 2719% 2.7 % 279 % nenabiz|
Caskh spofitalna 266 % 266 % 2,66 % 271 % 2,81 % 321% 321 %

Winimalni dosaditelné pevneé drokowd sazby u jednetlivych bank podle délky fixace

fixace — minimalni drokoveé sasby po zvalenou dobu (B0 % LTV

2 roky 4 roky
mBank 1,60 % 154 % 3,54 % 89 B A7 % nenabiz nenahizi
UnmiCrodit Bank 2,89 945 nenahizi 2,99 %5 nenahizi 319 % 4,24 % nenahizi
Ceskh apofitalng 3,78 % 308 % 3,08 % 2895 269 % 4,08 3 nenabizi
Kormertni hanka 4,04 %, 409 % 348 % 349 % 32,49 % 295 % 4,09 %
Walksbank 4,508 3% 4 53 55 3,40 % 3995 3,49 % 4,50 3 nenahizi
LEEW 4,24 % 428 55 3,48 % 349 5 3,44 % 4,38 35 4.89 %
Hypotatnl banka 4,18 3 nenabizi 3,58 % nenabizi 349 % 4,28 % 4,59 %%
CSOR 4,19 4 nrnahizl A,79 % nenmahizl 3249 % 4,25 % .59 %
Wiistenrol 4,14 3 4,14 % 3,44 % nenabizi 3,64 % 6,45 %% nenabizi
Equa bank 4,59 % nenahbizi 3,39 % nenabizi 3,69 nenabiz nenahbizi
HRaitlelaen Bank 4,40 3 4,158 % 330 % 348 5 3,59 % 5,28 % 5,29 %%
Ge Money Bank 389 5 nirnahizl 3,59 % nrnahizi 3,71 % nanahi nnahizi

™ o Modelowy pFiklad: variabilni a fixovand sazha

' Livaugete o kaupi nemneitosti @ badmalé 2 300 D00 K& a madle nahidk na
arck o sazbiu lixovanou ms 5 lal, na 10 [ a ma sazba variabilng, Sealita-h
wariabilni sazbu, po péti letach oproti pdiileta ficované sazbsd miiete ugsifit
B B30 K #a piedpakladu, Fe by sSklackol sarbs PRIBOR Mostala pa tukn
dobu stejnd. Corati desstiletd fixovansg aazhé byste za pét lat mohli uSetfit
dokonce D0 680 KE To vBak pouze ¢ pllipedé pilznivého wvoja a stability
sarhy FRIBOA, ke se na tak dloahd abdahi téemisr jiste smani.

2yl lte-li variabilni eszbw, ja dobré hypotetnimu dviru vEnovat vice Easu
o sledovat situaci na trbo, W pRipadd negativnibo vpeoje sazch so v varia
hilni sazbyy mohow splatky | wemznd oepsit, adkeliv v doehledng dobd se o
gpife neotekéva. Pokud by 22 tak ale stelo, musie se vies pokusit piejit
nia fiemi Grokovoeu sacbu.

whirka diwiin 2000000 K& 2000 000 K& 2 000 000 Ké
hadnata zhstawvy 2900000 Ke 2900000 KE 2900 000 KE
drokovd sarba 260 % 2 885 380 %
fixaca warlpbiini sazha 5 1ot 10 et
splatnost 20 let 20 et 200 et
mésitni splatka 10 B9E K& 10 BEE KE 12 108 K&
raplacano 2a G bat G35 BB KE G568 930 Ki 728 Bd0 K&




Informacni Servis
Iavan informacni
cerstvosti

Z textu na chalech potra-
win bychom se miéli dows-
ikt vice podrobnost

= wyrobniho zakulisi a wy-
tistang odaje by maly byt
lepe Eitelnéd, neZ je tomu
myni. Zavan cersteosti

do zastaralych potravinaf-
glych piadpisd prosadil
Evropshky parlament.

Furnposlane loni mzhodli,
srnint povinnygch infor
meci na obalech potrevin
minst bt akiwalizovin, aby
zvele|fiované ddaje driely
krok = dobow. Aktuelizecs |2
v barmbe pfpadt skuleénd na
rifstd, Unifnt pravidla pro
o potrayin se lotid
Fiedl prodpisy 2 mku 1576,
Za viea ned i desicky lat,
leterr® poeeibioy wplymudy, s
arndnilo mnohé a mnohdy od
zékladu ze rmdndly L pomeas-
nafskd technologie, Infor-
mace na nkalech potravin na
Lo ek v Badé pHpadd vibec
ne el Strojng ododlend
taasn, pradand waeda nebao voe-
OUCALUVENE 8 opStovnf znra-
envane wohky. T wde oo
dnas nstipy peo pobrain s
berfné, pro nds spotiehitele
whak stale zahalend nepro-
niknutelnow informedn
b Unijni neiizend by to
il Fmatanit, '3'}'[:‘!- H _il‘:.‘H'é'.l
mnché dalsl nowva povinnost
kI polesind&om Maf
2eni E'..'|'|::-1u;|-;|;'!:;|,41 [|:|r|.i||_'.||::;|_':l,l.|
& Rady (EU} & 1160/2011
0 peskytoving informmact o po
trevinach spotfebitaliomn.

Piiaté snad bez lupy

Ciem unl|nihe dokumenta
ji by spotiobiteld mohli pEi
mkupu potravin upliknit
peavo na dnformoeang
virbir®, Predpokladem pro to

ji, e informece budow sco-
anmitelng a =roeen snadno
k nalezeni i k plfectenl. Nabi-
e uklAd s, 20 povinnd in-
formara n potraving huodou
ni viditelném mistd & snedno
ftelng tedy nikoll skeyté
tireba v zalybu nebo pod ob-
rézlam. Popred se taled urfuje,
jouke welkdt ma by pisimin, jimd
jEsou povinne tdaje na atike-
tach wrigtony Yesla malsho
pisrmene 5 st Bt nej
méne 1,2 milimetny, a 2 toho
wychazd | volikost astainich
plsmen povinného textu,
Sputésd intormoeaného
obdiru, kiord mi posilil po
stavanl spotifebltala a lépa
chranit jejich sdrad, e maji
star ke gdage o wEivoes
hodnots potravin. To napdd-
klad znamend, kelik obsabugi
kaloril, enlor, tuku, billkovin
nehn soli. PHtomnost ku-
chwisked soli v polraving oe-
Tmide moié nbhchazet
tdajen o muoEstvl sodiku,
Unijrd natizani bylo schei-
Temus Innd @ istopiado pin e&sng-
yech diskusich s poodecenty
poteasin, krerd trvaly tF a il
k. Flatit efak 2adne a nd
1z 12 2014 A wiEveesd hod-
nnky s Tado posinnd -
dit gd ad 13. 12, 2006, Wrobci
dpstali jedtd dalél oddechoaf
s i, A o teclitn tesemid
nech se bude moci doproda-
vl zhodi se stardm snatenin,
l1| Ilf: I,.|I..| I‘I-}'.III Iqjl_ll.‘li;ll [} %] IJII III‘_I-
chodi pled déinnost nafzend

Misto se najde

Potravinédf nemitajl, e pro
nove: povinne informace ne
hude na abalech dost mista.
Ale Martin Stopanek z od-
boru potravindEske wyroby
a legislativy Minlsterstya 2a

mdilstrd s tim nesowhlasl lL

a1 TReding obali jsow po-
Eryvty nepovinnymi ddaji,
Kloerr pam vwrabaei umistoji
& wlastmni inichabive, Povinnd
mvefajliovand informace ze-
biraji jen tFeting obalu,”
uvedl & poukazem na pri-
shum minigtarstva.

Prawdon ji, 2o obaly pao
travin byval pokeyts salyml
ruroany, b pobddkami. ale
sputfebitelsky sivaing in
fnrmace s wtrace|l v 2aplave
Jinah temtu, mebo tam and
nefzon. Martin Stépanek
Hhka, e dpatnd Stelnost
gl jo pro Ministerstvo me-
medélstvl v dnes divadem
z neud#Elenl nérodnl anadky
avality potravin KELASA, Ta-
wenenn 2éAvadon midde hit
Liwba 1 leskle pismo ng tma-
i pnzadi, st s nkdnk-
nm pnblarn e mapndil
nepiiklad pfi testu mlsd-
meh okalad (dTear 172002,
EdvE byly informece o slo-
fani jadnoho z vyrobkl vy-
ri:%h'::n:-,- !r::sr:.i'l'.l E':-'iHI'III'!IH 1l
tmevd hnedeém lesklém

bl Toxt v Gestind byl
FpEE r:'l-;,rj.'[ [||||;| ;.".’l'h}'l‘lr:;n o
gvaru ohalové fhlle,

Meleritiznfi jannm Ded,
gle celd unie. Webitelné in-
Forrmace o proculktu jso jrad
non 2 hlsmiich pisin
nespokojenost = edketami
na potrmvindch,” jok jodo
slove napsano ve zmingnem
unijnim nefzenl. Citelnost
je pojala komplond, vhelnd
pisma, jelio barsy a8 kan-
Lrasiu, Povinod informaee
o petranioet st byl urnis
ténr tak, aby hyly dabibe vl-
ditelnd, Mesméji byt Eidmym
zpfisnhem skrpty, zastieny
ani pierugeny jinym tesdam
niho wpobrazenim G finym
zasahuficim materialam. And
od pach nesmi it odvidddni
PUEOCTLOET,

Potraviny & rodokmensm
Biere&if se okl patrasing,

i1 krerpeh basele ot aw-
dat zaemi jajich phvodu. Po-
Wi i Do preozatim 1 ooenee
e zelaniny, olivového olaje,
medu, ryb a hovdziho mesa.
Pl ko posinnoest Tiadi
platit teké pro meso vapbowrd,
::I-;n[lm,lu’!, Yol o dettaeF, O
diling j:=|'|-:_|| w misa hovdeilo
bychom se mél dotket infor-
ol o st oaeoee sl buos
podérskéhe zvifete, mistu
jgho adchom a poradlos
Zvafejfovat by se lake mila
zeme plvodu mléka ve vy-
robcich, ke jeho podil pfo-
kracujo 50 %, Mickirmy ho
hefme nakupnjl v senich
zomich, tikie nend jasng,

M=t §-201 48



ool e il teba v jo-
guriech. Mepowinng by gpra-
covatelé molli wadit, e
byln zwite pied porEkon
nmiEAtEno, cod je dilafits in-
formace pro tr spotfebitels,
kte maji na sedel Setrnd za-
chazeni =& zvifaty.

Zomé plhvodu potraving
by s Eakods meda usdd i v pdi
padech, kdy by opomenati
Eesten inPorrmace matle spolfe-
hitele a vytvafelo by v nim
myln? dojen, #a byvla wyroo-
b jinde. Pro pFildady ne
tfeba chodit deleko. Maslo
Prapolaktos pochazelo
2 MEmecks o Maslo Kunin
2 Francle, ackoll jeflch nézwy
pavozovaly dojom, Fo pochd
el 2 Goskd ropuhliky,
Chdobsn pipadem je
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1. Penize vloZené do pired-
platného se vam mohou
vratit uz béhem jedindgho
nakupu. Nase nezavislé
testy ukazuji, ze dra#si vy-
robky nemusi byt lepsi nez
levnéjsi konkurence.,

S dTestem efektivné na-
koupite a udetfite.

2. Jako predplatitelé ziska-
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unikatni databaze tisici
testn na www.dtest.cz.

3. 8 predplatnym dTestu se
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diny spotiebiteld, kterou
jen tak nekdo neoklame.
Informujeme o nastrahach
trhu a bojujeme za spotre-
hitelska prava.
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potésl a usnadni Zivot.

5. Pro zachovani skuteéné
nezavislosti nezvefejiin-
jeme #adnou reklamu.
Ptijmy z predplaineho
jsou hlavnim zdrojem
financovani nasich testn
i ostatnich aktivit.

www.dtest cz
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bupu nove sady, rozhadnd =
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